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Nacional.

A EVOLUCION DE LA COCINA DE

4BARRIO.

|nSlead0 en las cocinas tradicionales de los barrios.

mexicanos, el nuevo restaurante Tilin, abre Sus puerfas

para presentar una de las experiencias gastronomicas
més destacadas del afo, una propuesta.que se nutre
de la complicidad, la celebracion'y el amor pordos
sabores, aromas, colores y texturas que solo viven
en las cocinas, el seno de las tamlllas mexicanas.

Saborear y querer a México desde una meva

una que estd inspirada en el dfa a dia de quehacer
mexicano, una perspectiva que mas que una vision,
es una experiencia donde esta permitido remterprelar
y reinventar las raices gastrondmicas, un espacio
donde cada visitante se sienta como en casa. .

EI mend de Tilin estd a cargo de dos desta dos
Chefs que presentan una interesante oferla culinaria

del mero barrio. Ellos somrMichelle Puente Maya, -

originaria de la Ciudad de México y una apasionada
de la gastronomia y el arte; y Arturo Orozco Calderdn,
con una importante experiencia en diversos ramos
de la gastronomia internacional, donde ha adquirido
amor por los ingredientes y reconocimiento por las
cocinas mexicanas.

Tilin esta dlsenado.para conquistar los paladares
mas exigentes, gcuenta con opclones de desayuno,
comiday cena. Parte de su mend incluye importantes
reinterpretaciones de platillos que dominan los
paladares mexicanos como el consomé, el fideo
seco, las flautas, l0s tacos, las albéndlgas las

enmoladas, la pechuga de pollq'o incluso,la pizza.

ALV, para la comida; o la torta-de chilaquiles, el-

huarache, los molletes o Ias enfn;oladas para el "

desayuno.
En la parte dulce reinan los helados -de vainilla;

cardamomo o frulos rejos, geio fambién esta el pan ~ |
chocolate para los mas '

de elote o el volcan'de
tradicionales, o0 el cremoso cheescake de aguacate
para quienes gustan “girar el vaso®, y tener otra

perspectiva, en este caso una muy délicosa. Cabe -

destacar que Tilin tambi€n tiene una muy importante

mixologfa que te sorprendera con-tragos como el *

Carajillo'Pink con extracto de betabel y.chispas de’
chocolate, el Apple Tilin, con base de manzana,
whisky y un foque de’ fimon, o el Martini Mango
Tilin; con sabores muy troplcales

—TILIN—

Por- Antonia Flores

Es asi como se presenta Tilin, el nuevo spot
gastrondmico. :

Ubicado en Anillo Penfénco 2165, Motor Lobby PB
Los Alpes, que reconoce la cocina de barrio y que
enaltece la camaraderia de las colonias mexicanas
- através de sus sabores fradicionales, ton un toque
de reinterpretacion, remvencion y creatividad.

Publicidad: 55-1366-9455




iHacemos su suenio realidad!
Aproveche al maximo sus espacios
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con tarjetas
participantes

"

®Todas las cocinas integrales
con un 15% de descuento

35 anos de experiencia.w
Materiales de vanguardia
nacionales e importados.

Garantizamos el mejor Te . 5360" 1 822

—

precio del mercado, ( Plaza Jardines San Mateo )
Flete y colocacion jGratis! Alcanfores No. 60 Loc. F-5
en zona metropolitana Col Jardines de San Mateo
y de la Cd. de México Naucalpan de Juarez, Edo. de México

Asesoria personalizada
en el diseno de'su cocina;

javier.ortiz62@yahoo.com.mx
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\/UELVE LA CERVEZA MINERVA NAVlDEI\U-\‘CO
Y SABOR TAPATIO DE TEMPORADA

La Cerveza Minerva lanz¢ su esperada edicidn
de cerveza navidefia, en colaboracién con
Chocolate Ibarra, con nueva imagen y una
produccion limitada de alrededor de 30,000
botellas.

Siendo la Gnica cerveza en el mercado que
logra recrear los aromas y sabores que hacen
caracteristica la temporada decembrina, la
Cerveza Navidefia presenta un aroma réplica
del clésico chocolate de mesa, con notas de
cacao, café y caramelo, con destellos de canela
y leche, un cuerpo espeso y una espuma densa.

La Cerveceria Minerva toma su nombre de la diosa griega de
la sabiduria, las artes y la estrategia militar y del monumento
en su honor que se ha convertido en uno de los simbolos méds
representativos de la Perla Tapatia. Desde su fundacion en 2003,
Minerva ha logrado convertirse en la cervecera artesanal mas
grande de México y este aiio celebrd su aniversario nimero18.

Para degustar este, y todos los estilos que ofrece Minery
puedes visitar La Taberna Minerva, lugar que se encuen
un lado de la planta de produccién y tasting room. Asistires
loda una experiencia, pues sus muros y alrededores estan
decorados con objetos industriales referentes a la%erveza. Los
visitantes pueden deguslar las etiquelas ya sea en barrilo" _

";“.l-“—ﬂ - Nl N /“‘/‘

CERVEZA
DOBLE STOUT
[ CON CHOCOLATE
PARA MESA
MEXICANOG

en el-pais por ello, La Oficina ‘- Visitan(e
Guadalajara te invita a disfrutar de

& ~esta Minerva Navidefia, y tambiép & al:
' Cerveza Artesanal Gyadalajara- Zapop
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L DULCE GUANAJUATENSE QUE

DELATA INFIELES.

En San Miguel de Allende existe un dulce tipico
que se ha vuelto icénico en la zona, no sélo por
su delicioso sabor sino por la leyenda que lo envuelve,
se trata de /os fumbagones.

Su nombre proviene del término tumbaga, una especie
de fragiles anillos hechos con una aleacion de oro
y cobre. Esta pieza de joyeria se solia entregar a
los frailes y sacerdotes para simbolizar su fidelidad
hacia Dios. Por tratarse de un anillo fragil, los
sacerdotes debian cuidarlo mucho, porque si se
rompfa significaba su deslealtad a la deidad.

Se dice que estos dulces llegaron a nuestro pais
en 1542 directo de Francia, cuando el fray Juan
de San Miguel y fray Bernardo de Cosfn, fundaron
San Miguel de Allende.

Los tumbagones estan hechos de trigo, naranja
agria, anis, canela y el agua en la que se hayan
hervido tomates verdes y tequesquites, finaimente
se espolvorean con az(car glass. Como resultado
final de esta combinacion de ingredientes, tenemos
una fina ldmina (parecida a una oblea) que se dobla
para darle forma de anillo (como las tumbagas de
los frailes).

La leyenda cuenta que para comer un tumbagoén
lo debes poner en tu dedo mefique y morderlo,
si este se rompe, eres infiel. Sin embargo, entre
los sanmiguelenses se cuenta que no s6lo se trata
de infidelidad a la pareja, sino también a uno mismo.
Ademds, se dice que el azicar que se espolvorea
r cae cuando es mordido simboliza la pureza que
a persona tiene en el corazon.

Este tipico dulce lo puedes encontrar en distintas
dulcerias de San Miguel de Allende y de Guanajuato
capital, pero sin lugar a dudas el mas tradicional
es La Casa del Tumbagén, ubicado en la zona centro
de la ciudad, a unos cuantos pasos de la Parroquia
de San Miguel Arcangel. Ahi podrds encontrar desde
el tradicional tumbagdn, hasta algunas variaciones
que han surgido con el tiempo, de sabores como
chocolate, fresa, vainilla o cajeta.

m revistauno.com/noficias-sabores-melropolitanos

Por: Diana Caballero

Guanajuato

Vive Grandes Historias

Secretania de Turismo

Publicidad: 55-1366-9455



MANDS QUE DOMINAN EL FUEGD
Y PROVOCAN LA ENVIDIA DE TODAS LRS COCINRS,
MANDS QUE ENCHILAN AL PLANETA.
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Pestino Gastrondmico.

Michoacdn

EL ALMA DF MEXICO

El Pueblo Magico michoacano Patzcuaro iniciard a lo
grande diciembre con el Festival del Mezcal “Mex Calli",
el cual se estard llevando a cabo del 02 al 04 de diciembre
en la Plaza Vasco de Quiroga en un horario de 9:00 2 22:00
horas. Esta primera edicion del festival buscara promaover
el consumo y conecimiento de esta bebida.

Los asistentes podran degustar lo mejor del mezcal
elaborado en Michoacdn, iy @ su vez también habra espacio
para probar productos de otros productores provenientes
de estados de la reptblica como Oaxaca, Guerrero y Puebla,
en lotal seran 40 mezcaleros parlicipantes.

El evento tiene por objeto promover la riqueza de la cultura
liquida que se establece en Michoacan como uno de los
lugares con Denominacion de Origen del Mezcal; ofrecer
un foro de contacto directo entre clienles y productores,
incluyendo dentro del eventoelementos emblematicos
de la cultura del.estado

El'Festival Mex Calli ofrecerd a Sus visitantes catas (algunas
de ellas gratuitas), ponencias en inglés y espanol, e
incluso mostrard en vivo el'proceso de destilacion del
mezcals Adicional a todas estas actividades, los asistentes
fambién podran disfrutar de lo mejor de la gastronomia
michoacana pues el evento contara con un pabellon de
cocinaidradicional, un.drea de-venta de ariesanias,
presentaciones:con balletiolclorico, torito de petate, un
grupo deyazz, cantantes independientes y.un DJ local

Ademas, en el marco-del-evento se lleydré acaboun
Homenaje 4 Federica Villz: primerintérpretede la iconica
cancion “Caminos de Michoacan”, Esta actividad se realizara
el sabado JUnto comunacabalgala y una emotiva presentacion
por-os nietos delintérprete que también soncantantes

Lid alluencia ESperada es de:d mil-personas y tina derrama
dedies-iilloneside pesos:

Para m4s informacion Se puede consultar la pagina oficial
de*Turismo dea Secretaria.de Turismode Michoacdn:
Thtipes//miiehoacam. treval/

Publicidad:55-1366-9455




/ﬁ{’\/‘i’
Y " B

3 oA :JJQ \\Juﬁ

Melrepeliteres

: gg}N DL.UL_

A I - _
R ik
o bo A




iQUE rl
PADRE

FUMAR
SIENDO MENOR
DE EDAD.

uw




