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arta Editorial

Estimados lectores:

En este nimero les traemos:

@ Sra. Tanaka, el spot culinario en PolaRgo%(4)

s ePr amuestralo mejor de su gashi@ramay(6)
— : :1 @ Cerveceria WENDLANDT es galardonada en em

rld Beer Cup 20258(8))

@ Cerezas amarillas: la reina de las cerezas. El tes!‘r-o dorado. (10)}

@ Los restaurantes que tienes qu'e!ill'e‘bar en Zapotlan el grande
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Noticias bocales.

RA. TANAKA, EL SPOT CULINARIO.

Por: Karen Angeles

Ubicado en Polanco, se rige el restaurante Sra. Tanaka,
que con un estilo elegante y reconocido por su gastronomia
japonesa con toques musicales de Rock por todo el recinto,
ha logrado una combinacion perfecta para todos los
comensales y posiciondndose como la cocina preferida
de los expertos.

Sra. Tanaka surge gracias al temprano interés de Ia hija
por los negacios del padre, el Sr. Tanaka y el amor de
ella por los conciertos y festivales de misica, consiguiendo
hacerse nolar con su energfa y presentando un concepto
perfecto de cocina y arquitectura de figura femenina que
se resume en su slogan, Future is Female.

Un 15 de marzo de 2018 sobre la Av. Del Roble 660-1-102,
Valle del Campestre surge |a apertura en Monterrey, para
posteriormente aventurarse y ampliar el horizonte hacia
la Ciudad de México el 15 de junio de 2022.

Cuenta con un amplio mend de entradas, arroz & sopa,
ensaladas, platos fuertes y cortes Premium. De igual
manera, los ya conocidos rollos de Sushi, los clésicos
Hand Roll de: Salmén, atdn, toro, hamachi y cangrejo
real. Son sélo otras opciones que también se encuentran
dentro del mend, asf como los extras de: Wasabi fresco,
foie gras y caviar. Asimismo, su seleccién de postres no
se queda atrds y ofrecen diferentes presentaciones

Sra. Tanaka es una inmersion visual y gastronémica
inigualable, una experiencia que todo foodie 0 amante
de la buena cocina debe experimentar. Cuenta con salas
privadas, detalles que evocan al Japon tradicional y de
vanguardia, ademas de un sutil toque de rock que marida
perfecto. La presentacion de cada uno de sus platillos
es espectacular y 1a barra de mixologia y bebidas, una
fantdstica inmersién hacia lo mejor de la cocteleria
mundial
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“Future is Female”

@ revistauno.com/nolicias-sabores-metropolitanos Publicidad: 55-1366-9455
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D) uentorVallarta muestra lo mejor de su gastronomia
localieniel Restaurant Week 2023

R )

8115 demeyoalio rantes de Pyerto
“PVallarta §8tZ0na M Tan s paladares
e turistasl {ocales e

43
lapg% del ReSiaurant Weski

A} Uino de log destivales cul:ﬁancs coffmiayor tradicion en
eliPuerto, el cual busca acercar'lo mejor'de la gastronomua

| lo ( ,stronbmuco s¢ ha destacado
de ensales a través del -

al'm
ohdm! 2l destino.

‘00n{entos de-celebrar-una edicion mas
nUESHio estwa1 culinario. Son 19:afios de trayectoria
Ssaninterrumpida, 10s cuales reflejan el-6xito actual de!
evenlo Nuestro ob]etivo es acercar.lo mejor de |2
o gastronomla da nuestro destino a todos los residentes

y.visitantes que buscan consentir a su Jza!adar a precios
,4 asequibles®, comentd Jorge Chavez, director ejecutivo
e de eslaurant Week.

05 43 restaurantes participantes ofreceran un ment
o especial de tres tiempos, con tres o c:ones diferentes,
B aun prec;o fijo reducl 0 hasta en un 50%, 1o cual incentiva
a los amantes de la comida a visitar mas de un establecimiento

~ alo largo del festival.

Como ya es tradicion, a los restaurantes que participan este
ano, se suman por primera vez: Amixili Restaurant,
Daiquiri Dick’s on the Beach, Frida's Kitchen, IL PESCE,

Por: Aiberto Cruz.

Karuma Gourmet Grill, Marcelita by Marcela Meet Meat

lkoh Bugerias. Olive by Rubén Parrothsh Zong

omantica, Pata’e Elelat e )&%sla% h
Pueuo Vallarta se ha COPSO|I b
[ deslino gasfronémico a nivel nacionale mlemacconalr
gracias'a su extensa ofeftal yﬁédlcléntulmarla 0N mas

de mil opciones y 40 cocinas gastrono micas quﬁeswen
_en el Puerlo, que van desde los puestos de comida fradicional;

internacionalmente; es por ello que evenlos como Restaurant
Weekllevan la gastronomia del destino a todos los paladares ™~
que nos visitan',-indic6 Luis Villasefior, director-del
Fideicomiso para la Promocion y Publicidad Turistica
de Puerfo Vallarta,

Los mends de los restaurantes participanies se pueden
consultar en la pagina oficial:
restaurantweekpyv.com/participantcs.

Puerto Vallarta y el Estado de Jalisco ofrecen algunas
de Ias mejores experiencias culinarias y eventos
gastronomicos de primer nivel en el pals, posicionandolo
como uno de los destinos mas importantes para €l turismo
gastronémico, y que a través de sus sabores, refleja la
riqueza y diversidad de las tradiciones del estado.
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0 liempo que glasta los mas elaborados platillos-de ehefs fECONOCIADS e
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DIA DEL
VINO
MEX’ CANO

Se ha decretado gracias
a los esfuerzos del
sector vitivinicola nacional
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@ventos €speelalges.

RVECERIA WENDI

FROIADA EN
L WORLD BEER CUP'
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reconocuda unavezmas por su excelenciaen fa elabora
de cervezas. En esta ocasion, ha obtenido la megal
bronce en la categoria de American Style Black@

American Style Stout (
) en el World Beer Cup 20235 |

La cerveza ganadora, Foca Parlante, una cerveza stout
oscura de color nearo, que cautive |os paladares de los
272 jueces, con su cremosidad en boca, sus sabores a
granos lostados y su ligero toque de avena. Este logro
se suma.a [0S numerosos premios y reconocimientos
que Cerveceria Wendlandt ha obtenido desde su fundacion
en 2012. En competencias anteriores, Foca Parlante ha
sido galardonada con la medalla de oroen la Copa
Cervecera del Pacifico 2021, |a medalla de plata en
Cerveza México 2019, y la medalla de bronce en el
Ensenada Beer Fest del mismo afio.

EI World Beer Cup. lambién conocido como las olimpiad

En la edicion 023, pamci
de més de 2,000

la categorfa mencionada.

Este reconocimiento posiciona no solo a Cerveceria
Wendlandt, sino también a toda la industria cervecera. =
de Baja California, como referente en la produccion de”
cervezas arlesanales de calidad. p \

La cerveza artesanal de Baja California ha ganado reco- s
nocimiento a nivel nacional e internacional en los Gltimes & -
anos, gracias a su constante evolucion.y creatividad.

La regidn se ha convertido en un auténtico destino cervecero,
atrayendo a visitantes de todo el mundo que desean

disfrutar de nuevos sabores y.experiencias (inicas.

La Secrelaria de Turismo de Baja California felicita a
Cerveceria Wendlandt por este destacado reconocimiento
en el World Beer Cup 2023 ¢ invita a los amantes de la
cerveza a que visiten la entidad para degustar las propuestas
directamente en los tap rooms, epicentros de este
emocionante boom cervecero.
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(- JEREZAS«NMARILLA REII\IA DE LASYGEREZAS

Cada afio una parte de los campos de Grupo La Nortenita,
en Cuauhtémoc, Chihuahua, se cubre de pétalos blancos
con matices rosas. La belleza es impresionante y esconde
un secreto, pues no son manzanas, la fruta que normalmente
se produce en ese lugar. Lo que daré fin al ciclo de vida
de estas flores json cerezas!, pero no cualquier tipo, €stas
son amarillas y esconden un secreto.

En nuestro pals, la mayorfa de las cerezas que se consumen
son rojas y provienen del mercado internacional, a lo largo
del afio llegan frutas originarias de California, Washington
y Sudamérica, especificamente de Chile. En ese contexto,
el volumen de Ia produccion nacional es pequenio y las
cerezas amarillas son casi desconocidas; sin embargo,
Grupo La Nortefiita da la cara en la produccldn de estos

\ frutos y :féencarga de cosechar una cereza con mucho

Xico

erezaamarilla, la reina dellas cerezas.
En Chihuahua existen alrededor de 25
a Ia produccion de cerezas delas
a Grupo La Nortefiita. A lo largo d
tres vanedadesmerezas S ee
esta dltima esoil.

n una cualidades.
vitaminas A, C, D, E y las del grupo B. Adicional
studios han demostrado que este fruto también’

t propiedades antiinflamatorias y son fuente de pol
que puede ayudar a controlar la presion; y de mela
que aporta a tener un ciclo de suefio saludable. Po
parte el valor cal6rico de las cerezas es modera
poseen fibra, Por lo que son una frula ideal para qui
deswn ‘una alimentacion balanceada

mzas amnllas de Grupo La Nortefiita se distribuyen
a lravés de centrales de abasto en la Ciudad de Méxuco
y Monlerrey, de esa forma llegan a tianguis, mercados
y puestos de frutas y verduras. Adicionalmente, se pueden
encontrar en algunas cadenas de supermercados, donde
se dismbU{ en bajo el sello de Delisana, la principal marca
de Grupo La Norteflila, el cual se puede identificar por
su etié]ueta de color azul con una manzana bicolor: roja 4_ Ta
y verde.

Publicidad: 55-1366-9455

@ revistaunoeam/otias-sabores-metropolitanas
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Pestino @astrondmico.

0S RESTAURANTES QUE TIENES QUE PROBAR
SI VISITAS ZAPOTLAN EL GRANDE. v st ps s

Zapotlan el Grande, es una ciudad ubicada en el estado
de Jalisco, también conocido como Ciudad Guzmén, su
encantador Centro Histérico, iglesia y quiosco lo hacen
un atractivo destino para visitar y disfrutar de unas fascinantes
vacaciones, pero ;Qué serfa de unos dias de descanso
sin algo delicioso que degustar? hoy queremos compartirte
los mejores lugares para disfrutar de una rica comida y
hacer de tus visita a Zapotian el grande un deleite gastrondmico.

El Mesén de Colombo:

A 20 minutos del Centro de Ciudad Guzmén se encuentra
el Chalet y Restaurante “Meson de Colombo®, en el cual
se disfruta de la versatil y apetitosa cocina mexicana.
Es un tipico rancho mexicano decorado a la antigua,
hay pavorreales caminando por un lado de las mesas y
la comida se basa en buffet mexicano, hecho con productos
de la regi6n. No se puede dejar de probar el pan de Elote
casero con una deliciosa taza de café de olla.

Restaurante el Zaguén:

Un precioso restaurante campestre ubicado en la Carretera
Ciudad Guzmdn - El Grullo km 13.5, en donde podrés
pasar una tarde en familia muy mexicana, por |a tarde
hay mariachis y es el ambiente ideal para probar desde
un delicioso queso fundido, unos ricos frijolitos charros
hasta los mejores cortes de carne, disfratalo con alguno
de sus destilados que se ajustan a todos los bolsillos y
disfruta de una comida excepcional, hay terraza y mesas
al aire libre. Te recomendamos probar su “Especialidad
en borrego” te aseguramos que vas a regresar por mas.

Hacienda Cofradfa:

Una majestuosa hacienda ubicada en la Carretera Acatlan
de Judrez-Ciudad Guzmén KM 84, conocida por su tradicional
y exquisita cocina mexicana y su amplia variedad de
platillos tipicos, en donde los dias miércoles podrés
disfrutar de su coctelerfa al 2x1, en especial te recomendamos
probar sus “Chiles momia”, son chiles giieros envueltos
en tocino, rellenos de camardn, pimientos, queso y acostados
sobre una cremosa salsa poblana jNo te vas a arrepentir!

Mariscos Fili:

Si lo que te gustan son los mariscos, te recomendamos
este restaurante ubicado en la calle Guadalupe Victoria
#25, en donde ofrece una amplia variedad de platillos
frescos de mariscos, como camarones, pulpo, ceviche,
brochetas y pescado. Tienen muchas promociones lo
que lo hace un lugar muy accesible, por ejemplo, Si compras
tres filetes te regalan una jarra de agua fresca, ideal para
compartir en familia. Te recomendamos probar su famoso
salmon a las finas hierbas, un delicioso salmdn a la plancha,
bafiado en una salsa graby de finas hierbas jPara chuparse

los dedos! JAL @o

ES MEXICO

@ICVISTEUHO com/noticias-sabores-metropolitanos

Pasteleria Arreola:

De la familia de Juan José Arreola Zafiga (escritor, actor
y editor mexicano) quién naci6 en Ciudad Guzman, desde
1880 se comenz0 a elaborar en [a casa de la familia Arreola,
deliciosos panes artesanales con recetas enriquecidas
con la influencia francesa; ya qué dos hermanas de la
familia, pertenecian a la orden de monjas. Asi comenz6
el legado y a tradicion que actualmente se mantiene con
mas de un siglo de historia y con la misma dedicacion
y carinio de siempre. Desde hace 7 arios cafeterfa y neverfa.
Son un icono de la regién.

Estas son solo algunas recomendaciones de los muchos
restaurantes que podrds encontrar en Zapotlan el Grande,
la ciudad cuenta con una gran variedad de opciones
gastronémicas, desde restaurantes tradicionales hasta
lugares méas modernos, en cada uno de ellos disfrutards
de un ambiente familiar y lo mejor de todo darle placer
al paladar. jVisitalos!

Publicidad: 55-1366-9455
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