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A SUPER APP QUE REUNE A LOS AMANTES
DE LA COMIDA CASERA. +. vy vones

Antes de la pandemia, los usuarios de plataformas de
entrega a domicilio ya estaban volviéndose més exigentes
en cuanto a sus preferencias gastrondmicas. Buscaban
opciones mas variadas, deliciosas y saludables, asf
como precios competitivos. Ademas, la creciente oferta
gastronémica permitia satisfacer sus demandas y paladares.
Esto marc6 la aceleracion de soluciones digitales para
adquirir servicios y productos. La comodidad y rapidez
de estas plataformas les permitia ahorrar tiempo y esfuerzo
en sus actividades cotidianas. Este cambio en la percepcion
del consumo digital allan6 el camino para una mayor
adopcion de las plataformas y otros servicios en linea,
que eventualmente se convirtieron en una parte integral
de nuestras vidas.

En este contexto, con una idea solida pre-pandemia, que
nacié con la necesidad de empoderar a la gente y ayudar
a las familias a mejorar sus ingresos, hasta su fundacidn
en el ano 2021, es como nace Mealstar, una Stper App
que permite a los amantes de la cocina crear platillos y
productos desde sus casas para comercializarios a través
de la aplicacién mdvil. La plataforma brinda a los cocineros
el soporte tecnolégico que necesitan para hacer crecer
su negocio y tener un alcance ilimitado en su colonia
y en su ciudad.

La startup crea una comunidad basada en una plataforma,
donde su mayor distintivo es ofrecer comidas caseras
en cualquier momento y en cualquier |ugar, invitando
a todos a un ecosistema abierto de emprendimiento
gastronoémico que empodera a las personas al hacer de
sus cocinas un lugar desde donde pueden ganar dinero
y hacer lo que les gusta, sin las limitantes de un horario
laboral especifico, traslados largos y tediosos, o tener
que lrabajar por necesidad y no por gusto

Mealstar busca rescatar los sabores de antaiio, los platillos

Caseros y las sazones variadas que nuestra amplia oferta
a==gastronomica.local:tienesg rauas ala nqueza cultural
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TEMPORADA DE CHILES EN

Del Pueblito - orgullosa cadena de restaurantes
mexicana - engalana sus mesas con el estandarte
gastronomico nacional por excelencia para esta
temporada.

Del 15 de agosto al 30 de septiembre, regresa a
sus cocinas la Temporada de Chiles en nogada,
orgulloso platillo que, en Hoteles Mision, se realiza
conla receta de la chef Juliana Tamayo (QEPD),
quien inicio esta tradicion en Guanajuato y que
ahora funge como un orgulloso legado e invita a
huéspedes y comensales a celebrar juntos con este
espléndido sabor.

Es asf como nos sumamos a convidar un poco de
la historia del siglo XIX cuando se cred esta 6pera
prima culinaria representando a la bandera del
Ejército Trigarante, y que en la actualidad sigue
cautivando paladares.

Sobre la receta de la casa:

Cuenta con ingredientes como: manzana, pera, uva
pasa, almendra y acitron son las que le dan cuerpo;
la dulzura de la nogada se obtiene de la vainilla,
el jerez y la nuez de castilla mientras que el retro
gusto viene del perejil, el oréganoy el tomillo.
Segdn se desee, en las 20 unidades restauranteras
puede ordenarse capeado 0 Sin capear.

TeMPORADA DE:
CHILES eN NOGADA
HoTeLeS MISION

revis?a'ﬁno.com/noticias-sabores~metropoli!anos
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VALLARTA NAYARIT GASTRONOMICA. sor ssnoces

Puerto Vallarta recibird una vez mas a los mejores
exponentes de la ?astronomia local & internacional durante
la celebracion del Vallarta Nayarit Gastrondmica, evento
que reunira, del 29 de septiembre al 07 de octubre, a
los Chefs mds relevantes del mundo, Estrellas Michelin,
50 Best y Top Chef, bajo el lema: “The Cooking Factor,
Cocinando una Nueva Era”.

Teniendo como sede un importante hotel de la zona
metropolitana de Puerto Vallarta, el Hotel Krystal Grand
Nuevo Vallarta, donde se llevara a cabo este encuentro
que sirve como conexion entre las personalidades mas
relevante de |a industria gastron6mica con el turismo,
estados y paises invitados, asi como una lista pnvnlegnada
de chefs, mix6logos, sommeliers y por supuesto los
exclusivos eventos que cada noche sarprenderan teniendo
como es)genario s lugares mas paradisiagos de Ia region.

Alguna$de las actividades que sg llevaran acabo durante
esta cefebracuon de nueve daa& se encuentran:

* Showcookings ef vivo. %
s Catas Premium’ A S

£ 1allees Gourmet

'7ona Expo pafatonacer y degustar la gastronomfﬁ de
,Jos diferentes Estados invitados, de la mano de sus Chefs
mbajadares y tambwn maigas de gran prestigio
® Conferencia§imagistrales
"\}Gran Pang| 8¢ Expertos :

Encuentros empresa iales .y de networking con selectos
protagonistas™

*(Numerosos happenings durante dos dias de total
mmersm en este apasionantc mundo.

jgion numero-15 tendrd.eventos privados que

brin Maopoftunidad degliVir experiencias Unicas
w acionales e inlgfiacionales de la cocina.

allando 1a tematicadglevento The Gooking Factor:

*BgCinandolina nue\(a era”, donde multiples factores

' cambmdoy sequirdn camblando obligando a toda

afndustria a adaptarse y ser muy creativos para poder
giigicanzar un.ptievo.nivel.

n alentogastronomico estard compuesto por chefs de

e [las"Michelin, de Espafia llegan Begofia Rodrigo, de
nciapRepe Solia, de Galicia y Kisco Garcia, de Cordoba,
smas-de CarlosGaytan, del Restaurante Tzuco y Ha”

ﬁarﬂt México/ ™ -

lgiidimente'se cotara coridapresencia de Celebrity Chefs
GO0 Inés_ Pdez Nin “Cietfita™ del programa Master

i de-Republica Dominicana; mientras que por parte

. Méster Chef México estara la Chef Betty Vazquez,
‘ de%{ombla llega elaief Jorge Jiménez, sin duda
Fu galaxla de estrellas, celebrudades y genios de la

gastior

sabores-metropolitanos

'\\

\V/4

El inmenso talento de la region seréd representado por
muchos de sus protagonistas chefs reconocidos a nivel
mundial y por supuesto chefs embajadores de los estados
invitados. Al igual de Ia gran lista de Mix6logos-Bartenders,
Sommeliers y Speakers que se suman a esla gran edicion

Consulta el programa completo de actividades, asi como
a lista invitados en la péagina ¢ aflmal

l‘l"ﬂ\' ‘..HI.‘I"L,‘H.! 'H astronomica.com
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CENA “LA MAGIA DE UNA NOCHE DE VERANG
CHEPS ANFITIION
FANNO %IMONI

CHEFS OVITADCA
HUCO CHAVEZ MEMO WULF. MARIO BORIA.
DIECO CUERRERD

st C uA r(&x TeL o6 I"l'fiLNIDAv
TOSCA 1CE

PRLCKY $1740

EVENTO POVADO PGA DESEAVACION

Q2.CCT,

CHENA MARIDAIE OF
EMBAIALCONES D& ESTADOS

WOTEL VILALA PREMIENE
CHEE ANFITRION
ERAADO RES
CHEFS INVITADOS
CARLOS CAYTAN

oe

RODIGO RIVERA IO
PEST KO

HARLA IRLETT
AEST LA CULVA DE DON CENCEHRO

LUSS VAZQUET
LOMA =2

MIOLOGOS INITADOS: BEVA

PRI 87,990

EVENTO PTVADO $OM W SEMVACION

05.CC

TALLORES EX TENIC COM GCRANDES EXP1Te

s
CHEF JORGE OROZCO

CHEFS ANFITRIONES:
EDUARDO OSUNA
HENACK URIBE
CHEPS INVITADOS
JOEL ORNELLAS
DEST. TINTOQUE
MAURICIO LEAL
RCST ICU
AL ASETXICA
REST ZERD
rOECIO 82,330

EVENTO PRIVADO POR RESEIVACION

TN ek
DA C
5 =

PRIVADOS

SPROGRAMA SUIETO A CAMRBIO

S0O.SEP.

CENA MABIOAN
GUANAIUATO EN LA BANHIA

CHEFS ANFITRIONES:
CHEF ANTONIO REINA ¥V
BLANCA JUUET HERINANDEZ

CHEFS NTADOS
HERNANI IRVING CANO
Y MICUEL VALENZUVELA

ARECION SLTAO

PIA SALAZAR ¥V

DAVIO CAST

boOe oN

O3.0CT.

CMNCWD‘W

FOTEL KIVEYA

CHEFS INVITADOS
BECORA

BEST LA SALITA

PEPC SOLLA
RESY CASA SOLLA

CHEF TITA
NESY. MORSORANDC
ALEIANORO
REST. NUEMA
20 DCST RESTAURANTS

MARSIA TAMA
HESY. GUSTY

S0 BEST RESTAURANTS

PO

PESY FAaUNA

50 BEST PESTAURANTS
EUAS SAPIEN 30

PRECIO: 53,200

EVENTO PRIVADO POR BESERVACION

CHAMORRO

¥ MAGBEL ALDACO

9 3 P .

CHEF ANFRITIION
NICOLAS CANG

CHEF INVTADO
ALFREDO VILLANUEVA
VILLA TORREL
30 BEST RESTAHANTS

PERCOC: $1.79%0

WELCOME <ull;i & SHONSOIS COCTEL VIe
EVENTO PEIVADO PROM RESERVACION

04.OCT.

RE
TALLER D6 CHOTOLATE B5 VIDANTA
BAEZA

Crer oL

CMIC\AM!OOCNM

CHEFS INVITACO
MO0 CARCIA

RELT CHOCO
JORGE JIMENEZ
AEST LA BEAUTFUL
MARCO VALDIVIA
MEST. EMILANO

PRECIO $2.320

EVENTO PRVADO POR RESERVACION

06.0OCT,

CENA “FIESTA D PUTBLO,
v

LA TIENOA GOANDE

CHEF ANFITRON
SALVADOR CARRILLO

CHEFS INVITADOS
MERD
BEST LA FiNA

COCINCRAS TRADICIONALLS

PREECH $2,000

EVENTO PRIVAGO (CH I8 SEVACION
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Recomendaciones:

[ A ELEGANCIA Y. SOEISTICACION DE LA RUTA
DEL VINO DE QUERETARO Py Ubenda G

Sin lugar a dudas una de las rutas vinicolas més famosas
de México y Latinoamérica es la Ruta del Vino de Querétaro,
conocida por la excelencia de sus vinos blancos y tintos,
asi como de la elegancia y sofisticacién de sus vinos
espumosos, muchos de ellos premiados en prestigiosos
concursos internacionales de vino en el mundo

Ubicada a menos de una hora de la capital queretana,
esta ruta vinicola es una mirada a la pasion de toda una
region por la vid y la cultura vitivinicola. Esta llamada
Region de vinos se extiende a Io largo de 11 municipios
que gozan de diversas condiciones para el cultivo de la
uva. Destacan la variedad de uva tinta como merlof, syrah,
Malbec, marselan, tempranillo y cabernel; mientras que
de uva blanca se cultivan macabeo, chardonnay, Sauvignon
blanc y xarel-lo.

Este viaje enoldgico por los valles queretanos son una
experiencia que se complementa con otros topicos como
el queso y el arte, y todo junto es el resultado de un gran
ndmero de productores amantes de la tierra que con
herencia, vocacion y mucho trabajo, han logrado conquistar
el paladar de locales, turistas y especialisias del mundo
enologico.

Destacar que €l clima del semidesierto queretano ofrece
muchas posibilidades para todas las y los productores
de quesos artesanales de la region, quienes mantienen
una alta calidad en cuanto a la alimentacién de cabras,
ovejas y vacas. Algunos de los ranchos queseros mas
populares de la regién y donde bien valdria la pena visitar
son: Finca Las Luciémagas, La Grande Chevre, La Biquette,
La Gastorefia, Quesos VAI, Cava Bocanegra, Rancho San
José Marfa, Flor de Alfalfa y Rancho Santa Marina por
mencionar algunos.

Mientras que algunas de las bodegas vinicolas mas
destacadas de la region son Cava 57, Cavas Donato,

Bodegas De Cote, Bodegas Vaivén, Bodegas Norte B,

Finca Sala Vivé by Freixenel, La Terquedad, San Juanito,

Puerta del Lobo, Tierra de Pefia, Vinos Del Marqués,
Vifiedos Azteca, Vifiedos La Redonda y Hacienda Atongo,
Quienes ademds de presentar una oferta de vinos de muy
alto nivel, promuaven el arte y el talento de artistas locales.

Visitar la Ruta del Vino en Querétaro es una experiencia
que todo amante del buen comer y del buen beber debe
vivir, y en el marco de las actividades de la octava edicion
del Hay Festival Querétaro, es una oportunidad imperdible
para aprovechar fa buena literatura, los buenos conversadores
y los buenos vinos y quesos queretanos.

Consulta |a programacion completa del Hay Festival
Querétaro en: https://www.hayfestival.org/queretaro.

@ """" iSlaunoicom/nolicias-sabores-metropolitanos
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Pestine Gasironomico.

RIP DE 24 HORAS EN TEQUILA.

Por: Mariana Ferndndez.

Adeéntrate en un fascinante viaje a través de los encantos
de Tequila, un Pueblo Magico que destila tradicién, historia
r sabor. Ubicado en el corazon de Jalisco, este pintoresco
ugar es reconocido a nivel mundial por su exquisito
destilado homdnimo: el tequila. En esta emocionante
lravesia, descubrirds las maravillas que residen entre sus
increfbles destilerfas y sus majestugsos campos de agave.
Una experiencia inolvidable te aguarda, donde el aroma
embriagador de a tierra, impresionanies paisajes y olros
encar(ljtos te envolverdn en un autént},%/eslm para los
sentidos.

Para empezar un lugar increfble para desayunar es La
Cueva de Don Cenobio, en este lugar deleitards tu vista
y paladar con increibles desayunos llenos de sabor y
refrescantes mimosas. Disfruta de recetas tradicionales
mexicanas con un togue vanguardista y mucho sabor,
de las cuales destaca la comida jalisciense y las bebidas
que buscan hacer sinergia con los platillos.

Por supuesto, no puede faltar una visila a una destilerfa

donde podras caminar entre campos de agave azul, catar

el destilado mds famoso de México, explorar las antiguas

?:.;gd;b,l!pms y conocer el proceso de elaboracion del elixis
(doraco.

- Sumergirse en el alma misma de Tequila a través de sus
destilerias es un viaje que captura la esencia de México
y'deja una huella en todo aquel que tiene €l privilegio
de vivirlo, algunas destilerias que puedes visitar son:
La Rojena, Destileria de Mundo Cuervo; Hacienda La
Perseverancia, Casa Sauza; Tres Mujeres, Destileria y
Campos de Agave; y Hacienda San José del Refugio,
Tequila Herradura.

Para a hora de |a comida La Antigua Casona es el lugar
ideal. En este lugar |a tradicién mexicana se fusiona con
las influencias culinarias del chef Eduardo Marin, un
verdadero amante de la cocina mexicana que da vidaa
cada platillo con recetas originales y ancestrales enriquecidas
por la creatividad de la alta cocina contempordnea.

@f;'u;&iu.‘l.x com/noticias:sabores:metropolitanos

Otro atractivo que debes visitar es E| Castillo de Tequila,
el cual es el séptimo castillo auténtico a nivel nacional
E el tnico del mundo dedicado a la industria tequilera.
sta construceion liene una arquitectura estilo siglo XVi,
su fabrica nacio en el 2018 y hoy en dia destacan sus
impresionantes puentes y un elevador de cristal.

Por Gltimo, y después de un fructifero dia, una opcién
periecta para hospedarte y sequir adentrandote en el
ambiente tequilero es Matices, Hotel de Barricas. En
este majestuoso lugar podrés alojarte dentro de una barrica
de madera en medio de un auténtico campo de agave.

Publicidad: 55-1366-9455



iHacemos su sueno realidad!

Aproveche al maximo sus espacios
" |

con tarjetas
participantes

..

®Todas las cocinas integrales
con un 15% de descuento

>

35 anos de experiencia.
Materiales de vanguardia

nacionales e importados. | ~ p
Gar'antizamcl)s el mejor Tel - 5360"‘ 1 822
precio del mercado. ( Plaza Jardines San Mateo )

Flete y colocacién jGratis! Alcanfores No. 60 Loc. F-5
en zona metropolitana Col Jardines de San Mateo
y de la Cd. de Mexico. Naucalpan de Juarez, Edo. de México

Asesoria personalizada
www.proyeccsa.netj javier.ortiz62@yahoo.com.mx

en el diseno de su cocina,
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