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San Miguel @
y Sus Sabores

San Miguel y sus Sabores llegan al Parque Judrez

Te invitamos a disfrutar unos dias llenos de experiencias
culinarias musica en vivo y mucha diversion

21 al23 de Junio | 12a7 p.m.

Parque Benito Judrez, San Miguel de Allende

AL T
@@7 G ; |'\ R \

SAN MIGUEL DE ALLENDE NS,




-2

a8 £ 2 e 2

g7

SR, ANae PR Mpe NP e 0Pp PR ANae SPR. NVpe SSPhe SR oS PR 0P SSPE. 00
FFEF mm-u.w BT wnn-n..« N .nu-m..« »n»-uu..« m..»-—% mn:»“-.u W»ou& Ww:a..n &: & mm:n-.u m.“' mmuiw mmunu

g
%

e 3
Vo W Wi U WF NLF .n:.mm.w %.:n..n 5t

MR SFpe  re
mmlu:.m mwf:nm. m.mlaum M.ruum..u .”nnun &quuuu @I-uu &

iRe

AERINOY  proactivons

2

SV

i
33
| &

.

JARDIN PRINCIPAL / 11AM - 6PM

LARGA 2
QUESADILLA
S Bra micion

=i
o
=T
L
R I S AV R
Tnal Wppe Wipae Sagge il <

FESTIVAL GASTACNOMICO DE LA

|
i
%

Nre AP Ape aNpe ANPpe TP ANLe PR MR 000 aSTE. SR TR o0%me TR
u-an.m .bn.n-«n..u qu-umu mc % nw A & M-—mw ‘-nVu-—n.- Z = L = mr = e...ur & -unum- un%

3334 S333C Saade ST P s M e N o

=Iat



:\ () " (G
Lditorial
Estimados lectores:

En este nimero les traemos:

~

Tendencias de la gastronomia en Menas del Futuro 2024. (4)

 Nuevo destino vinicola de San Angel. (6)

C El encanto del Valle de Guadalupe con VINADAS 2024. (8)

C Avani Canctn Airport, una experiencia gastronoémica. (10)

—

HOLSTEINS, uno de los Mejores Reslaurantes de Carne del Mundo. (12)

En revista SABORES Metropolitanos, deseamos que usted amigo lector,
forme parte de nosolros y que encuentre en |as paginas de |a revista, el
mejorslugar en donde estar con la familia o los amigos. Asf también,
disfrute de los descuentos, promociones y eventos, especialmente
preparados para usled, por parte de nuestros anunciantes y patrocinadores.

Envienos sus sugerencias, felicitaciones y quejas, nos interesa saber
Su opinion.

_ Los Editores.

IIMP@RTANTE

= — Atedos nuestros lectores y amigos, consumir los servicios de
SAB0R=SM=TR0O~ nuestros anunciantes y patrocinadores, nos permite, llegar a ustedes mes a mes.

)

2 L Rublicidad
saboresme't?op@revnstauno com
saboresmegr{.zpohtanos@gmall com

.
T 044



14 Y 15 DE JUNIO 2024

BOLETOS DISPONIBLES EN FESTIVALDELACERVEZAMONTERREY.COM
EXPLANADA SOPLADORES, PARQUE FUNDIDORA

NLMd
{i1LL PARQUE
%' FUNDIDORA E s re




NOTICIAS LOCALES.

ENDENCIAS DE LA GASTRONOMIA EN MENUS

DEL FUTURO 2024

Unilever Food Solutions presentd la edicién 2024 de Ments
del Futuro, el reporte que elabora anualmente sobre las
ocho principales tendencias que marcarén la pauta en la
industria gastronémica durante los proximos 12 meses,
obtenidos gracias a los insights de mas de 1,600 chefs
de 21 paises.

Ademas, el documento incluye reportes de la industria
de fuentes externas como Kantar, Firmenich, Symrise,
IFF, The Forge, CMJ-PDC, asf como un andlisis de redes
sociales utilizando 77,000 palabras clave que representan
69 millones de blsquedas, una profunda retroalimentacion,
a lravés de sesiones digitales de UFS. Los hallazgos de
gste reporte se han traducido en soluciones practicas,
orientadas a la accién para operadores de la industria de
alimentos a nivel mundial, que incluyen sugerencias de
recetas, técnicas de preparacion y soluciones de ingredientes
que los operadores pueden incorporar en sus menus.

El documento se presenté en un evento transmitido en
vivo en donde participaron chefs y especialistas de la
industria del food service, quienes se reunieron en el
Centro de Innovacién Alimentaria de Unilever (Hive),
ubicado en Wageningen, Paises Bajos.

Las tendencias de este afio se han plasmado en recetas
probadas que servirdn de inspiracion para crear mends
a los negocios de todos los tamarios en la industria, pero
que también consideran otros desafios como la escasez
de personal de cocina y el costo de la energfa, entre otras
cuestiones que inciden en la productividad y el retorno
de inversion.

Asimismo, se llevaron a cabo diversas conferencias sobre
la forma en la que la inteligencia artificial incidird en el
mundo de la gastronomia, de como los mercados se estén
moviendo con base en aspectos macroeconémicos, la
perspectiva de otros chefs de diversas partes del mundo
g, incluso, como México tiene una participacion destacada
en el reporte.

Durante Ia presentacion de la master class de Mends
del Futuro, Andrés Cardona, UFS Chef Manager NOLA
de Unilever Food Solutions, destacd que se trata de una
plataforma que genera valores agregados, pero algunas
de las aristas mas importantes son democratizar diversas
herramientas que les permitan reducir mermas y evitar
el desperdicio de inventario, ademas de entender qué
es lo que quiere el consumidor hoy en dfa.

Unilever
Food

Solutions

@rewstauno.cum/nohcmsrsaborcs—mc!rupulitanos

Por: ValTor/GrpUrb.

Las 8 tendencias de este afio son:

1- Contrastes Inesperados: se trata de romper las reglas
para entregar a los comensales emociones inesperadas,
con experiencias explosivas. Quieren ver una fusion salvaje,
una cocina catica y una propuesta sin limites en los
platillos del mend.

2- Protefnas Alternativas: ofrece una gran oportunidad
para satisfacer el deseo de los comensales que buscan
platillos creados e inspirados por chefs. La gente busca
nuevas experiencias culinarias que giren en tomo a alimentos
con gran aporte proteico como frijoles, legumbres y verduras.
3- Origenes Locales: se trata de celebrar los productos
nacionales y permanecer cerca de la naturaleza. El 77%
de los comensales de la Gen Z y el 70% de los Baby Boomers
estan dispuestos a pagar mas por platillos con ingredientes
producidos localmente.

4- Menus Ultra Eficientes: maximizar recursos a través
de la crealividad. Las investigaciones nos dicen que el
aumento de la rentabilidad es |a raz6n principal por la
que los chefs adoptan esta tendencia, mientras que el 54%
10 hace para ser mas sostenibles.

5- Verduras lrresistibles: casi la mitad de los chefs ven
en esta tendencia una forma de ofrecer platillos nuevos
e interesantes. También es una rica forma de atraer nuevos
comensales y diferenciarse de la competencia.

6- Modernos y Esenciales: continuar satisfaciendo la
demanda de los clasicos con un toque diferente, para poder
ofrecer platillos auténticos.

7- Alimentos Para Sentirse Bien: explorar diferentes cocinas
para satisfacer el apetito de quien busca comida integral:
saludable y deliciosa.

8- La Felicidad de Compartir habla de afraer a més comensales
para que disfruten del vinculo que se genera a través de
una comida, y que a su vez, es buena para el alma.

Publicidad: 55-1366-9455
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De PORTADA.

UEVO DESTINO VINICOLA DE SAN ANGEL
iCLUNY LE REVACE!
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Después de 22 aos desde su apertura original en 2002,
Cluny:Le Bar se prepara para@a@émocionante regreso
sobreponiéndose a los desalios impuestos por la pandemia .
que obligaron su cierre engzmzmﬂgear renace con energfa -
y un serio proyecto de'BueniVino. R
Cluny e Bar guarda la esencia de un speakeasy wine -

' ﬁn donde la pasiompor el vino Se‘fusiona con"un'ambiente

lido y amable. Situado.en el corazén de San Angel, el
r de Cluny ofrece’una,experiencia (nica para aquellos
que buscan disfrutar de una amplia seleccion de vinos
del mundo, servidos por &8 0 botella para satisfacer -

todos los gustos y:curiosi vinicolas.

Cluny Le Bar, no solo ofrece vinos:excepcional
gatambién organiza catas (nicas e interesantesgque ;-
eten ser divertidas y sumamente originales. %
iggias sensoriales donde cada sorbo es una

¢ . % [
Y para.complementar.la experiencia,:su mend ofrece una
_ variedad de tapas, baguettes y croques. con pan horneado
en casa, Y Ias_-_e;xtraordinaria_s‘_-‘.tabTas de patés, quesos
y jJamon serrano que realzan y complementan los sabores
de la'seleccion‘de vinos: cuidadosamente curada. Para
aquellos que buscan algo més que vino, también ofrece
los tragos tradicionales de bar y cocteles preparados con

la'misma pasion y atencion al detalle que dedican asu
seleccion de vinos.
G

La atmésfera intima y acoge e% Le
caracterizan como el espacio para compagtir mom
memorables entre amigos y amanteﬁ(@en vino.

su regreso, Cluny Le Bar promete€autivar a todos los

que buscan una experiencia vinicola tinicay una hospitalidad
excepcional.

Mientras Cluny se prepara para celebrar su proximo 50°
aniversario "dando gusto® con sus afamadas crepas,
postres y platillos de inspiracion francesa, Cluny Le Bar
promete cautivar a todos los que buscan una experiencia
vinicola Unica y unaihospitalidad excepcional.

iCluny Le Bar, el lugar més rom4ntico y amable de San Angel!
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L ENCANTO DEL VALLE DE GUADALUPE CON
VINADAS 2024. o vuomn

El Valle de Guadalupe, reconocido por su riqueza vitivinicola,
Se prepara para deleitar a los amantes del vino con el
inicio de Vifiadas 2024. Organizada por Emprendedores
del Valle de Guadalupe A.C., esta iniciativa consiste en
una agenda anual de eventos que busca resaltar las virtudes
Unicas de esta region de Baja California y fortalecer su
posicionamiento como el principal destino enoturistico
de México.

Aunque Vifiadas 2024 dio inicio el pasado 18 de mayo
con el evento “Maridaje de Primavera® en Salvia Blanca
Cocina, aln quedan por delante una serie de experiencias
memorables que prometen sumergir a los visitantes en
la esencia del Valle de Guadalupe.

En este primer evento, los asistentes disfrutaron de una
barra libre de conchas frescas y una seleccién de vinos
que realizaron los sabores del mar, en un ambiente acogedor
con masica en vivo. Este fue solo el comienzo de un
emocionante calendario de eventos que se extendera hasta
septiembre, ofreciendo maltiples oportunidades para
disfrutar de lo mejor del Valle de Guadalupe.

Vifiadas 2024 no solo celebra la cultura vitivinicola de
la regidn, sino también la riqueza cultural y la diversidad
de atractivos que ofrece el Valle de Guadalupe. Cada
evento estd diseriado para invitar a los visitantes a prolongar
su estancia y disfrutar de una experiencia auténtica e
integral, desde la gastronomia, una de las mas reconocidas
en la Guia MICHELIN 2024, hasta la industria vinicola
y la belleza natural de la regién.

Para més informacion visita: hitps://www.edvg.mx/eventos

t 1) i‘ .” “?'k

@revis{auno.com/nolinias—saborcsfrnctropoli!anos Publlcndad: 55-1366-9455
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RECOMENDACIONES.

VANI CANCUN AIRPORT, UNA EXPERIENCIA

GASTRONOMICA.

Minor Hotels, propietario, operador e inversionista de
hoteles, actualmente con una cartera de 540 hoteles y
resorts en 56 palses ubicados en Asia Paclfico, Medio
Oriente, Europa, las Américas, Africa y el Océano indico,
inaugurd en Latinoamérica una de las marcas de su portafolio
con su nuevo hotel en México: Avani Cancin Airport.

La més reciente incorporacion de la marca Avani Hotels
& Resorts en Latinoamérica se erige como un referente
gastron6mico, en donde se destaca el compromiso con
la autenticidad, la frescura y la excelencia en cada platillo.
La cocina de Avani Cancin Airport va més alla de los
sabores; es una celebracion de la gastronomia de Ia region
donde cada platillo se distingue por sus ingredientes
frescos que son cosechados en el huerto organico del
hotel. Esta iniciativa refleja el respeto de la marca por
el medio ambiente y su deseo de ofrecer una experiencia
culinaria Unica.

Por las mafianas, el hotel ofrece un buffet excpcionalmente
completo alineado con la esencia de la marca, disefiado
para satisfacer cada paladar. El restaurante tiene un extenso
men( que incluye tacos, entradas, platos fuertes, postres
fl bebidas. Entre los platillos destacados se encuentran
a cochinita pibil, el pool kan de queso, el ceviche estilo
Yucatén, pulpo adobado y postres como la granita, la
marquesita y el platano al grill.

AVANI

Hotels & Resorts

@ revistauno.com/noticias-sabores-metropolitanos

Por: EriBarr/prAgceia.

La oferta gastronémica de Avani Canc(n Airport no solo
es deliciosa, sino también inclusiva y sostenible. Con
opciones que van desde vegetarianas hasta veganas,
libres de lacteos, sin gluten, frutos secos, sostenibles,
organicos y de apoyo social, cada plato es disefado
bajo la asesorfa de chefs expertos. Cabe resaltar que,
comprometido con el abastecimiento local, sostenible
y ecol6gico, su mend combina ingredientes de alta calidad
con técnicas innovadoras de cocina, garantizando una
propuesta culinaria Gnica y memorable. Ademds, el hotel
promueve practicas sostenibles entre los comensales
como el uso de empaques biodegradables para llevar
alimentos.

Publicidad: 55-1366-9465
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Aproveche al maximo sus espacios
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“Todas las cocinas integrales
con un 15% de descuento

35 anos de experiencia,
Materiales de vanguardia
nacionales e importados.

Garantizamos el mejor Te . 560" 1 822

precio del mercado. ( Plaza Jardines San Mateo )

Flete y colocacion jGratis! Alcanfores No. 60 Loc. F-5
en zona metropolitana Col Jardines de San Mateo’ ‘
y de la Cd: de México Naucalpan de Juarez, Edo. de México

Asesoria personalizada
www.proyeccsa.netj javier.ortiz62@yahoo.com.mx

en el diseno de su cocina.




DESTINO GASTRONOMICO.

OLSTEINS, EN LA LISTA DE LOS 101 MEJORES
RESTAURANTES DE CARNE DEL MUNDO. e scconrns

La gastronomia de Nuevo Ledn sigue acumulando reconocimientos,
en esta ocasion, HOLSTEINS, uno de los restaurantes
ubicados en Monterrey, figura en uno de los rankings
internacionales de mayor prestigio: World's 101 Best Steak
Restaurants, un sitio inglés que anualmente publica su
lista de los 101 mejores restaurantes de carnes del mundo.

En su edicion 2024, la lista 101 Mejores Restaurantes
de Carne del Mundo seleccion6 tan solo a 2 restaurantes
mexicanos, siendo HOLSTEINS uno de ellos, ubicndolo
en el puesto #32 por “su dedicacion a la carne y al arte
de preparar bistecs".

Especializados en cortes de carne Premium, asi como
metodos que incluyen el ahumado, afejamiento y la carne
seca, empleando distintas técnicas a la parrilla, el prestigioso
sitio inglés califica a este steakhouse como un “destino
de visita obligada para los enlusiastas de la carne,
especialmente la carne de res en todas sus variantes”.

Bajo la direccion del Meat Master y chef ejecutivo, Luis
Ochoa, HOLSTEINS destaca en el ranking por su experiencia
y sus seis distintos tipos de coccion que ofrece en sus
carnes, 1as cuales provienen de regiones ganaderas de
renombre como Estados Unidos, Japén y Australia. La
publicacion senala las técnicas tradicionales y contempordneas
que se emplean para resallar las caracteristicas propias
de cada corte, como el ribeye estadounidense “se asa
magistralmente para resaltar su rico sabor y su delicada
textura”, 0 el wagyu australiano “tratado con un método
de coccion preciso que maximiza su suculencia jaspeada”.

Finalmente, World's 101 Best Steak Restaurants recomienda
HOLSTEINS: “para los carnivoros que buscan una experiencia
gastrondmica de primer nivel en Monterrey y mas alld,
Holsteins ofrece una experiencia gastrondmica distintiva
y satisfactoria que se extiende por todo el mundo. Ya
seas local 0 visitante, este restaurante te ofrece no sélo
una comida, sino un viaje completo por el mundo de la
carne vacuna de alta calidad”.

Gracias a restaurantes como HOLSTEINS es que Nuevo
Ledn se ha convertido en un destino gastronémico de
primer nivel, reconocido por prestigiosas publicaciones
culinarias como la Guia Michelin, The World's 50 Best
Restaurantes y ahora World's 101 Best Steak Restaurants.

HOLSTEINS

@xus!m:u com/noticias-sabores-metropolitanos

<.‘Publicidad’:55+1366:9455
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