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NOTICIAS LOCALES.

RES VINICOLAS DE GUANAJUATO PARA

CELEBRAR TU CUMPLEANOS.

Guanajuato es una regi6n rica en tradicion vinicola, que
con distintas rutas dentro de todo el destino - en los
municipios de Dolores Hidalgo, San Miguel de Allende,
Comonfort, San Felipe, Salvatierra, Le6n, San Francisco
del Rincon y Guanajuato Capital — se destaca como una
tierra de vinos con experiencias auténticas que lo hacen
el lugar ideal para conmemorar fechas importantes como
€s un aniversario de vida, una oportunidad para brindar
0 descubrir la cullura del vino mientras admiras paisajes
de pintura entre vides, en compafifa de las personas méas
importantes.

Viiiedo El Lobo:

Ubicado en el municipio de San Francisco del Rincon,
también conocida como la Capital Nacional del Sombrero,
en el Vifiedo El Lobo encontrards una aventura vinfcola
inigualable en un entorno histdrico de 25 hectdreas dentro
de la Ex Hacienda San Lorenzo el Lobo, una belleza
arquitecténica de la época colonial que resalta su armonia
con uvas Red Globe, Tempranillo, Merlot, Syrah, Zinfandel
y Malbec. Actualmente tienen 8 etiquetas y todas sus
experiencias estdn disponibles de viernes a domingo con
reservacion. Adicionalmente para que tu festejo sea inolvidable,
gs gosible probar una cata de sus destilados en el drea

e barra.

Vinicola Octagono:

A solo 40 minutos al norte de Ledn, en el camino a Sierra
de Vergel también conocida como Sierra de Lobos, se
encuentra la Vinicola Octagono, la primera bodega mexicana
contemporanea que elabora vino natural en vasijas de
barro desde 2016. Esta bodega tiene una personalidad
Unica que debe su elaboracion artesanal, a un tratamiento
que traspasa los limites de lo convencional, ya que toda
su creacién se hace por método empirico, intuicién y gusto;
en el que permiten que la uva se exprese por si misma,
10 que te llevard a una vivencia enoldgica extraordinaria.

Vinos Guanamé:

La celebracion de tu cumpleafios no sera igual después
de visitar Vinos Guanamé, un concepto familiar que te
muestra el sabor, compromiso y corazon de esta region
€n un acogedor espacio campestre. Ademds de aventurarte
con Sus vinos, el vinedo concentra recorridos en tractor
enlre campos de uvas, visitas a la bodega, catas y degustaciones
para que disfrutes al maximo de tu experiencia vinfcola
en Guanajuato. Guanamé no es una vinicola mds, ya
que, desde su origen en 2011, se trabaj6 arduamente por
construir vinos de calidad que dejan buen sabor en boca,
que se logré con un particufar cuidado en la plantacion,
riego, fertilizacion, poda y cosecha de uvas de experimentados
agricultores.

@rc.nsuunu.wm;‘naucus sabores-metropolitanos

Por: Milliet Gonzélez/m-m

Publicidad: 55-1366-9455
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De PORTADA.

L RESTAURANTE DE MODA PARA CANTAR

TUS PENAS “LA DOLIDA".

Ha surgido un exclusivo lugar donde podrés “cantar
tus penas” y desconectarte del estrés diario junto
a tus amigos: La Dolida, un concepto innovador
que fusiona masica para cantar con diversion y una
excelente oferta gastronémica.

Ubicado en Av. Paseo de las Palmas 530, "La Dolida"
es el sitio perfecto para quienes buscan sanar un
corazon roto o simplemente disfrutar del mejor
ambiente de “canciones de sefiora dolida” con melodias
que van desde los clasicos mas representativos de
Meéxico, hasta los mejores hits del momento.

“La Dolida" abri6 sus puertas oficialmente en junio
de 2024. El concepto detrés de “La Dolida" es celebrar
el sentimiento y la emocion de las canciones que
todos hemos cantado alguna vez desde lo mas
profundo del alma, acompafiado de los drinks més
originales y platillos deliciosos. Ademds, puedes
dejar tu frase més dolida en su icénica pared “El
Muro de los Dolidos™ como una manera de desahogo,
convirtiendo el dolor en felicidad.

La cocina de La Dolida se caracteriza por su creatividad
y pasion que va desde aperitivos hasta mariscos
y carnes, cada plato estd disenado para satisfacer
hasta al mas exigente, brindando la mejor experiencia
culinaria.

La carta ofrece deliciosas opciones de antojitos
mexicanos, como “La Incondicional”, una emblemética
gordita hecha a mano, asi como las tortas ahogadas,
las tostadas de attn y los sopes de tuétano con
chapulines que, sin duda, son algunos de los imperdibles
del mend.

@revtstauno com/noticias-sabores-metropolitanos

Por: Fernanda Jiménez-mm.

De igual manera, podrés encontrar una amplia oferta
de bebidas tradicionales elaboradas con ron, mezcal
y tequila, por mencionar algunos. Sin embargo, no
podras dejar de probar su “Coctelerfa insignia” con
(nicas presentaciones con envases de Frutsi, Yakult
y Pelon Pelo Rico, las cuales hacen alusion a la
diversion y la felicidad mexicana.

La Dolida ofrece una experiencia integral de sabores
y musica, puedes visitarlo de miércoles a sdbado
a partir de las 17:00 h.

Publicidad: 55-1366-9455
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EVENTOS ESPECIALES.

ERCADOS TRADICIONALES DE LEON, TESOROS

CULTURALES PARA DESCUBRIR.

Le6n, Guanajuato es una ciudad vibrante que se destaca
por sus tradiciones, cultura y hospitalidad, g una de las
maneras de conocer la esencia de esa ciudad joya del
Bajio mexicano es visitar sus mercados locales, los cuales
te llenardn de una experiencia multisensorial a través de
sus vibrantes colores, aromas, sabores y sonidos que
crean una atmosfera dnica que concentra la esencia de
del municipio. Por ello te compartimos algunas opciones
de los mas emblematicos de la ciudad para visitar.

Los Portales:

De reciente inauguracion, en el afio 2022, se ubica en la
zona norte de la ciudad, a 5 minutos del Parque Metropolitano,
y destaca por su infraestructura vanguardista e innovadora;
en sus locales puedes encontrar desde objetos decoralivos,
dulcerfas, Postres. salones de belleza, productos gourmet,
frutas y alimentos de temporada, ademds cuenta con
estacionamiento.

Mercado Aldama:

También conocido como Soledad, ya que su patrona es
la Virgen de la Soledad, fue fundado en el aio 1883 por
lo que con mas de 100 afos de historia es uno de los
més antiguos de Leén. Aqui no s6lo encontrards frutas
y verduras, también articulos electronicos, para el hogar,
artesanlas, ropa, productos de piel y para mascotas, sin
olvidar su espacio para la comida.

Carro Verde:

Con més de 50 afios de servicio este es uno de los mercados
de mayor tradicion en el municipio donde ademas de
encontrar mas de 400 puestos y locales, que ofrecen
desde verduras, carnes, flores y ofros insumos, se destaca
por su zona de comida conformada por varias fondas
donde se pueden degustar platillos y antojitos tipicos
de Ia region, convirtiéndolo en un lugar ideal para disfrutar
de la gastronomfa mexicana.

Tianguis La Pulga:

Desde hace casi 42 anos todos los sébados leoneses se
dan cila en este famoso tianguis, el mas concurrido en
su tipo, para hacer gala de su habilidad y encontrar joyas
escondidas que muchos coleccionistas quisieran en sus
repisas. En este espacio de mas de 11 mil metros cuadrados
puedes encontrar articulos nuevos o usados, antigiedades,
chacharas, cosméticos, alimentos, ropa y juguetes, sin
duda una visita obligada en fin de semana donde vivirds
una experiencia auténtica y tradicional en uno de los
pilares comerciales de Leon.

@revisxauno.com/nolinias—saboresAmetropolilanos

Por: Avadea Chizukoimem

En cada uno de estos iconicos sitios encontrards una pieza
de la historia y la cultura de Ledn. Desde la modernidad
de Los Portales hasta la tradicidn centenaria del Mercado
Aldama, cada visita es una oportunidad para conectar con
la esencia de esta maravillosa ciudad. No dejes pasar la
oportunidad de explorar estos vibrantes espacios y llevarte
un poco de este hermoso destino del Bajio contigo.

Publicidad: 55-1366-9455
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ReCOMENDACIONES.

NA FIESTA NATURAL Y GASTRONOMICA EN LA

FERIA REGIONAL DEL HONGO 2024.

Colima, un estado conocido por su gran biodiversidad,
tanto en fauna como en flora, e prepara para una celebracion
que destaca la riqueza natural de la regién. El municipio
de Minatitldn invita a todos los que gustan de la naturaleza
y la gastronomia a |a edicién 2024 de fa Feria Regional
del Hongo. Este evento, que se ha convertido en un referente
en la promocién de la conservacion y el conocimiento
del medio ambiente, tendré lugar en el hermoso gjido de
El Terrero durante tres fines de semana consecutivos:
sabado 10 de agosto y domingo 11 de agosto; sabado
17 de agosto y domingo 18 de agosto; y sabado 24 de
agosto y domingo 25 de agoslo.

La Feria Regional del Hongo no solo es una celebracion
de |a naturaleza, sino también un festival gastronomico,
cultural y de aventuras al aire libre. En el drea de Los
Ciprecitos, los asistentes encontraran una muestra detallada
de los diversos hongos de la regi6n, cada uno con sus
especificaciones, brindando una oportunidad para conocer
a fondo estas fascinantes especies. Ademds, habrd diferentes
agmhnidades y actividades emocionantes para todas las
gdades.

Uno de los principales atractivos de la feria es su oferta
gastrondmica, que promete deleitar a los paladares més
exigentes. Entre los platillos imperdibles se encuentra
el famoso pozole de hongos, una delicia tipica de la region.
Los visitantes también tendrén la alternativa de saborear
quesadillas de hongos, birria, asados y una variedad de
platilios en los que los hongos son el ingrediente principal.
La feria es un excelente pretexto para descubrir y degustar
la gastronomia local, basada en productos frescas y radicionales.

Para disfrutar al maximo de la experiencia, la Feria Regional
del Hongo ofrece una zona de acampada predeterminada.
Los asistentes pueden llevar sus casas de campana y pasar
la noche bajo las estrellas, rodeados por la belleza natural
de la Sierra de Manantldn. Esta opci6n de alojamiento
anade un logue de aventura y permite adentrarse completamente
en el entorno natural.

Mas alld de ser una celebracion, la Feria Regional del
Hongo 2024 tiene como obijetivo principal promover la
preservacion, contemplacion y proteccion del medio
ambiente. Este evento busca educar a los asistentes sobre
la importancia de los hongos en los ecosistemas y fomentar
préacticas de conservacion, a través de talleres, charlas
y actividades interactivas

@ revistauno.com/noticias-sabores-metropolitanos

Por: Laura Lanuza/mm

Finalmente, hay que considerar llevar ropa comoda, calzado
adecuado para caminar y, por supuesto, todo el espiritu
aventurero.

Publicidad: 55-1366-9455
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DesSTINO GASTRONOMICO.

AN FELIPE SE PREPARA PARA DELEITAR CON
EL SASHIMI FEST 2024.  ro wususe sosion.

Este evento promete elevar la experiencia culinaria de la
region, destacando |a frescura y calidad de los productos
del mar de Baja California. El festival reunird a los mejores
chefs locales, algunos galardonados en eventos intemacionales,
quienes ofreceran mas de 12 degustaciones del emblematico
sashimi fresco.

Entre los participantes destacados se encuentran el chef
Julio Ledn de Palapa Beach, la chef Mayra Cuevas de
La Vaquita Marina Fganadora de la primera edicion), el
chef Fernando Rodriguez de Matilde y César Meza del
restaurante Hector's.

Una de las atracciones principales serd el ronqueo de
atan, donde un chef invitado demostraré el arte de cortar
un atin y preparar sashimi. De este modo, los asistentes
podran apreciar el espectdculo, ademds de degustar la
preparacion especial en el escenario principal.

El Sashimi Fest 2024 no solo es una celebracion gastronémica
y del producto del mar bajacaliforniano, sino también
un evento con causa. Los fondos recaudados se destinarén
a la remodelacion de la Secundaria San Felipe de Jes(s,
reforzando el compromiso comunitario del festival.

Con un ambiente familiar, masica en vivo y Ia posibilidad
de votar por la mejor degustacion, el Sashimi Fest promete
ser una experiencia inolvidable para locales y turistas.

San Felipe, conocido por sus hermosas playas y una rica
tradicién pesquera, es considerado como un destino
imperdible en Baja California para los amantes de la
gastronomia marina.

El Sashimi Fest 2024 es |a ocasi6n perfecta para descubrir
los sabores (nicos de Baja California en un entorno
festivo y acogedor. La Secretarfa de Turismo de Baja
California te invita a ser parte de esta fiesta culinaria que
celebra los sabores marinos y los mejores productos de
la entidad desde el Golfo de California.

@:e‘.|s!3urm‘cum/rmhums~sabores—melrupulxmnos Publicidad: 55-1366-9455



//ff
bAJQ @M&

Metrepelifanes

7000 ma& 5
ﬂ}mas 518 15¢ ngmm ~




iHacemos su sueno realidad!

Aproveche al maximo sus espacios

con tarjetas
participantes

35 anos de experiencia.
Materiales de vanguardia
nacionales e importados.
Garantizamos el mejor
precio del mercado.

Flete y colocacion jGratis!
€n zona metropolitana
y de |la Cd: de México.
Asesoria personalizada
en el diseno de su cocina.

“Todas las cocinas |ntegra|es
con un 15% de descuento

Tel. 5360-1822

( Plaza Jardines San Mateo )

Alcanfores No. 60 Loc. F-5
Col Jardines de San Mateo
Naucalpan de Juéarez, Edo. de México

javier.ortiz62@yahoo.com.mx




