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ress.en este nimero

En revista UNO el inicio de todo, deseamos que usted amigo lector,
forme parte de nosotros y que encuentre en las paginas de la revista, el
mejor lugar en donde estar con la familia o los amigos. Asi también,
disfrute de los descuentos, promociones y eventos, especialmente
preparados para usted, por parte de nustros anunciantes y patrocinadores.

Como cada mes, hacemos un esfuerzo para ofrecerte en sus distintas
secciones, informacion atractiva para disfrutar de una amena lectura.

Envianos tus sugerencias, felicitaciones y quejas, nos interesa
saber tl opinidn.

Los Editores.
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HECHO EN

IMPORTANTE MEXICO

A todos nuestros lectores y amigos, consumir los
productos y servicios de nuestros anunciantes y
patrocinadores, nos permite, llegar a ustedes mes
cOoN mes.

CONTACTO
ventas@revistauno.com redaccion@revistauno.com
unoeliniciodetodo@gmail.com

Tel. 55 3728 3029 W.55.6167. 8395
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Noticias Locales.

UEVA COLECCION INSPIRADA EN LA SARTORIA

ITALIANA.

Este 2025, Calderoni se viste de gala y presenta la coleccién
Primavera-Verano “Artigiani de! Tempo™ que rinde homenaje
a la precision y la elegancia de la sastreria italiana,
convirtiéndose una gran opcién para tu guardaropa.

Es una coleccion (nica, gracias a la meticulosidad con la
que fue creada al ser inspirada en el mundo de la relojerfa
trasladada a la sastrerfa, logrando que al portar cualquiera
de sus productos eleven tu potencial y te hagan sentir bien
debido a la sofisticacion que otorgan todas las prendas.

Cada costura de esta nueva coleccién se caracteriza por
ser una obra de arte, ya que requiere de una gran habilidad,
dedicacidn y, por supuesto, materiales de alta calidad
que resaltan su durabilidad y estilo dnico.

“Artigiani del Tempo™ cuenta con trajes elaborados con
tejidos finos como seda, lana y lino, con detalles que los
diferencian de cualquier otro como sus botones de corozo
0 cuerno, que te harén lucir espectacular. Todos son
importados desde Italia y cuentan con tecnologia natural
del tejido como B-Dynamic de Marzotto, la cual es exclusiva
en México para Calderoni.

La marca cuenta con una linea de alta gama, mejor conocida
como “Calderoni Couture”, una expresién de elegancia y
sofisticacion que redefine |a sastreria masculina, ya que
cada prenda estd confeccionada con la técnica semi canvas,
garantizando un ajuste impecable y una estructura refinada.

Inspirada en la excelencia de la sastreria italiana, “Calderoni
Couture” utiliza materiales y tejidos importados directamente
desde Italia, seleccionados minuciosamente por su calidad
y textura excepcional.

Ademéds, puedes encontrar diferentes gamas de colores
que combinan con cualquier outfit como el azul y verde
en distintas tonalidades, asi como colores méds neutros
como blanco, crema, gris perla, y beige, por mencionar
algunos.

ROBERTS

@ revistauno.com

Por: Fernanda Jiménez/SBm

CALDERONI

Si buscas mds opciones de estilos Calderoni también
ofrece productos casuales como sus increibles chamarras
de piel, playeras tipo polo, pantalones, T-shirt’s, brindando
la misma elegancia y confort.

Es asf como esta coleccion fusiona lo atemporal con la
funcionalidad moderna que, al igual que un reloj como
una simple herramienta para medir el tiempo, trascienden
la moda para convertirse en simbolos de lujo y sofisticacion,
perdurando mas alld de las tendencias pasajeras.

CALDERONI







UMQ Reportzie de PORTADA.

STROTURISMO EN COLIMA, UN VERDADERO
VIAJE A LAS ESTRELLAS. 5 i oo

Colima, un estado privilegiado por su riqueza natural, te
ofrece hermosos escenarios para vivir el mundo del
astroturismo. Sus cielos despejados y entornos verdes
crean un gran ambiente para la observacion astronoémica.
Si deseas conectar con el universo y disfrutar de noches
estrelladas, estos lugares son imperdibles:

Parque Nacional Volcan Nevado de Colima:

Este parque, que abarca las faldas del Nevado de Colima,
y €s un paraiso si eres aficionado a la astronomia. Su
elevada altitud y la baja contaminacién en cuanto a luz
y al ambiente te brindan condiciones Optimas para observar
el cielo nocturno en su méximo esplendor. Lleva tu tienda
de campaia, enciende una fogata y espera al anochecer
para admirar un manto azul colmado de estrellas que te
cobija en un entorno rodeado de naturaleza.

Comala:

Conocido como el “Pueblo Blanco de América”, Comala
no solo destaca por su belleza pintoresca y su riqueza
cultural, sino también por sus cielos despejados, que lo
convierten en un lugar excepcional para la observacion
de estrellas. En sus alrededores, hallards dreas naturales
donde podrés descansar y desconectarte de la rutina bajo
las estrellas.

La Campana Area Natural Protegida:

Ubicada al noroeste de la ciudad de Colima, esta drea
natural protegida ha sido sede de eventos de astroturismo
organizados por la Subsecretaria de Turismo de Colima.
Aqui podrés participar en noches de observacion estelar,
donde expertos comparten conocimientos sobre constelaciones
y fenémenos astronémicos. La combinacién de un entorno
natural, un sitio arqueoldgico y una vista despejada del
cielo convierte a La Campana en un espacio magico para
quienes desean experimentar una actividad astronémica
enriquecedora.

Colima te invita a descubrir la magia del universo desde
sus mejores rincones. Prepara tu telescopio, empaca tu
espiritu aventurero y prepdrate para gozar de noches
inolvidables bajo las estrellas.

@ revistauno.com

COLIM A

DEL MAR A LA MONTANA
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SALUD.
UANDO NO DESEA

TENER HIJOS: OTB

Por: Ricarde Rodriguez/C+C

La asesorfa médica antes de cualquier tipo de procedimiento
quirdrgico es fundamental como en el caso de la llamada
Oclusion Tubaria Bilateral (OTB), mejor conocido salpingoclasia,
recomendd la doctora Maria de Lourdes Flores, médica
ginec6loga y obstetra del Instituto Médico de la Mujer.

Flores Islas explicé que con la salpingoclasia se bloguean
las trompas de Falopio para evitar que los évulos se
encuentren con los espermatozoides y, por ende, se previene
un embarazo no deseado.

“Se debe pensar muy bien la decision antes de someterse
a este procedimiento porque es uno de los métodos
anticonceplivos mas populares y efectivos para mujeres
que han decidido no tener mas hijos".

La también integrante del Colegio Mexicano de Especialistas
1 en Ginecologia y Obstetricia (COMEGQ), apunt6 que es
fundamental que las personas interesadas en dicho
procedimiento reciban orientacion médica para considerar
todas las alternativas y las implicaciones a largo plazo”.

A pregunta expresa, la especialista con mas de 20 afios
de experiencia, detallé que entre los beneficios que ofrece
la OTB destacan la seguridad, |a ausencia de hormonas
r la rapidez del procedimiento, ademds de que no afecta
a vida sexual de las mujeres.

Flores Islas reiter6 que antes de optar por la salpingoclasia,
es crucial estar sequra de la decision de no tener més
hgos ya que se considera un método anticonceptivo definitivo.
“Si hay alguna duda o posibilidad de querer tener hijos
en el futuro, es recomendable considerar otras opciones
de planificacion familiar®.

Lo anterior porque la reversion de la salpingoclasia es un
procedimiento mas complejo y no siempre resultaen la
restauracion de la fertilidad, toda vez que la probabilidad
de éxito depende de varios factores como la técnica utilizada
en la salpingoclasia inicial, la cantidad de trompa de Falopio
que se extirp6 o daid, y la salud general de las trompas
restantes.

“Es importante tener en cuenta que incluso si se logra la
reversion y se restaura la permeabilidad de las trompas,
no hay garantia de embarazo porque la fertilidad puede
verse afectada también por otros factores”, concluyd.

> Es uno de los métodos
anticonceptivos mas
populares y efectivos <

(] revistauno.com Publicidad: 55-3728-3029







Recomendaciones.

N VIAJE AL CORAZON DEL MEDIO ORIENTE

_EN LA CIUDAD DE MEXICO.

El festival intercultural Un Pedacito de Mundo, un espectéculo
que combina la danza del vientre (bellydance) con el folclore
del Medio Oriente anuncia su %a edicion denominada:
“El Paraiso en la Tierra". Como cada afio, este encuentro
re(ine a las més grandes figuras de ese arte a nivel mundial,
y este 2025 se celebraré del 7 2l 9 de marzo proximo, en
la Casa de la Cultura Alicia Santillana, alcaldfa Benito Judrez,
en Ciudad de México.

“Desde hace casi una de cada, este encuentro intercullural
integra especta culos de danza Jr mu sica con artistas de
diversos pai ses. Su objetivo es el de compartir una experiencia
cultural u nica en un espacio abierto y accesible para toda
la comunidad, reuniendo talento, propuestas artisticas
diversas y productos de valor”, explica Belem Glower,
directora fundadora y productora del festival.

En el marco de este encuentro se desarrollara n actividades
exclusivas como la gala internacional "El Paraiso en la Tierra"
con la participacio n de figuras de la danza de Medio Oriente,
como las coredgrafas y bailarinas Sadie Marquardt (Estados
Unidos), Mahyra Saad (Argentina). Kahina Manelli (Brasil),
Maryam Coach y Belem Glower (México).

Entre las figuras internacionales con las que Sadie Marquardt
ha trabajado destaca la estrella colombiana Shakira, quien
la incluy6 como parte de los colaboradores que reunié
para crear las multiples coreografias presentadas en su
nueva gira mundial Las Mujeres Ya No Lloran.

Con més de 30 millones de vistas en sus videos, Sadie se
ha convertido en una embajadora de la danza drabe en la
region. Es fundadora y directora de Rags Flow Online; una
lataforma educativa que ofrece cursos de danza drabe.
ealiza retiros de danza y talleres con sus estudiantes
latinoamericanas para explorar la danza arabe y las fusiones
que existen con otros bailes populares.

Expertas del bellydance compartirdn técnicas y secretos:

Mahyra Saad (Argentina) es coredgrafa argentina y profesora
superior en danzas drabes; especialista en danzas folcloricas
sirio-libanesas.

Belem Glower (México) es la directora fundadora y productora
del festival Un Pedacito de Mundo. Imparte clases de danza
del vientre y folclore de la region en los Talleres Libres de
?lsjarh\‘zghldl)NAM de la Universidad Nacional Auténoma de México
Kahina Maneli (Brasil) es bailarina, profesora y coredgrafa
de danzas drabes.Trabajé por més de una década con Hossam
Ramzy, el percusionista egipcio reconocido mundialmente
como “El rey de la fusién” y colaborador de artistas como
U2 y Shakira.

Maryam Coach (Méxicog ha sido galardonada con 45 preseas
como bailarina, coreografa y entrenadora desde 2007.
Fuezaé:{%edora al primer lugar en el Ahlan Wa Sahlan en Egipto,
en :

@ revistauno.com

Por: Rp/Lbiva.
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Destinos.

| Gran Acuario Mazatlan, candidato al Mies

Crown Hall Americas Prize.

El Gran Acuario Mazatlan Mar de Cortés ha sido nombrado
finalista del Mies Crown Hall Americas Prize 2024, uno
@z los premios més prestigiosos de la arquitectura internacional.
Este reconocimiento, conocido como el “Nobel de la
Arquitectura en América”, coloca a Mazatlan en el epicentro
del disefio, la sostenibilidad y la integraci6n arquitectnica
con la naturaleza.

El Mies Crown Hall Americas Prize, otorgado por el lllinois
Institute of Technology en Chicago, se entrega cada dos
anos y busca premiar la excelencia arquitecténica en las
Américas, reconociendo proyectos que redefinen la relacion
engre lla construccion, la ecologla humana y el entorno
natural.

El Gran Acuario Mazatldn, disefiado por Tatiana Bilbao
Esludio, fue evaluado por un jurado internacional compuesto
por arquitectos de renombre, curadores, escritores y editores
especializados en teoria y practica del disefio. Mas de 250
proyectos de todo el continente americano fueron analizados.
Y el Gran Acuario Mazatlan se posiciond dentro de los
cinco finalistas como el Gnico representante de México,
donde competird con proyectos de Argentina, Canadé y
Estados Unidos.

@® revistauno.com

Por: Mariana Ferndndez/m-m.

Este reconocimiento resalta la vision y el liderazgo de
Ernesto Coppel-Kelly, un empresario que ha dejado huella
en el desarrollo turistico y arquitecténico de Mazatlan.
Coppel-Kelly fue el desarrollador y lider del proyecto,
apostando por una cbra que, ademds de embellecer la
ciudad, impulsa la educacion ambiental y eleva el turismo.

El proyecto se ha convertido en el acuario mas grande de
Latinoamérica donde la arquitectura, |a naturaleza y la
innovacion se fusionan en una experiencia dnica convirtiendo
a Mazatlan en un destino més préspero, competitivo y
reconocido a nivel mundial.

A un paso de inmortalizar su nombre en la historia de [a
arquitectura global, el Gran Acuario Mazatlén tiene la
oportunidad de hacer historia y posicionar a Mazatlan como
una ciudad vanguardista y referente en el diseiio sostenible
con un reconocimiento sin precedentes.

Publicidad: 55-1366-9455
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UNA FAMILIA UNIDA
TE DA ViDA

ALEJATE DE LAS DROGAS, " \oc oFR FEL 17

:Qué es el Fentanilo?

Una droga sintética que te engancha a la primera
y la ponen en otras sustancias para hacerlas mas adictivas

/,'_Cémo lo distribuyen.\ 4 ¢Como te dana? R
« Pastillas azules « Provoca ataques cardiacos y paros
« Polvo blanco respiratorios
« Goteros para « Mata tus neuronas y el cerebro
los ojos » Te destruye los musculos y el cuerpo
N AN .

Aléjate de las drogas

Si necesitas ayuda, llama a: Linea de la Vida 800 911 2000

B o srmate: Gobierno de
I lineadelavida.gob.mx ./ México m




