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NOTICIAS LocALeS | SALUD.

'L DENTISTA DETRAS DE LAS SONRISAS MAS
C/FAMOSAS DE MEXICO

Sabemos que en la actualidad la imagen dice tanto como
las palabras. el Dr. Arturo Arciniega conoce |a importancia
de este mensaje llevéndolo a especializarse en odontologia
estética moderna, logrando posicionarse como una figura
clave dentro de esta rama. Con 1.9 millones de sequidores,
el dentista mexicano se ha convertido en uno de los
mayores exponentes y lideres de opinién odontoldgica.

Dejando a un lado Ia imagen Iradicional del dentista con
bata blanca, el Dr, Arturo Arciniega marca el inicio de
una nueva generacion de especialistas que comprenden
que la estética dental es parte de! bienestar y estilo de
vida actual. Su trabajo mezcla la precision clinica con
enfoque estético llevandolo a ser reconocido en el mundo
de las celebridades y trabajar figuras como Diego Boneta,
Esmeralda Pimentel, Héctor Herrera, Dhasia Wezka, Oscar
Burgos, Renata Notni, Jorge D'Alessio, Shaula Ponce,
Nashla Aguilar, Mane de Ia Parra entre otros talentos que

han confiado en su experiencia para crear sonrisas que ""',“
lrasmiten sequridad y autenticidad. ?
Arturo comparte su vision odontoldgica a través de sif’ ¢

podcast “Dientes Sanos”, un espacio en donde conversa
con diferentes figuras pablicas sobre temas que van desde
los habitos cotidianos hasta la importancia de una sonrisa
saludable. Esta inquietud por expandir su conocimiento
con [as diferentes generaciones lo han llevado a participar
en programas de radio, tv y diferentes plataformas deomis
streaming, ademds aparecer en publicaciones en mediaS %
como Forbes, Cosmopolitan, Glamour México, GQ, Vogue, v\f
Vanidades, Milenio por mencionar algunos, consolidandg
su presencia dentro y fuera del &mbito clinico.

Con formacion en la universidad Intercontinental y estudios
especializados en New York y Los Angeles el Dr. Arturo
Arciniega tiene un amplio conocimiento y experiencia
desde la odontologia cosmética hasta la implantologia
avanzada, logrando una practica que combina la ciencia
con el estilo de vida con el apoyo de tecnologia avanzada
como los sistemas de impresion 3D.

Actualmente dirige dos clinicas en la Ciudad de México
con servicios en diferentes estados del pais como Querétaro
y Monterrey. Esto es un claro reflejo que no solo su
experiencia técnica, sino también la confianza con los
clientes lo han llevado al més alto reconocimiento lleno
de autenticidad, estética y bienestar.

En un espacio en donde la salud, 1a moda y el cuidado
personal se entrelazan, el Dr. Arturo Arciniega se ha
convertido en el lider de opinidn de una generacion
odontologica que vibra con el mas alto estilo porque al
final, una sonrisa no solo se disena, se vive.
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DECRORTADA:

UELVE EL FESTIVAL DE VINO Y MARIDAJE FRENTE

AL MAR: VINOMA FEST 2026

Vinoma Fest es una celebracion en torno al vino, con mas
de 300 etiquetas de las bodegas mas prestigiosas, maridajes
creados por chefs invitados y propuestas culinarias dnicas.

Vinoma Fest 2026 promete una celebracién espectacular
durante el Vinoma Weekend, con sede en el muelle 2
de la terminal maritima de Puerto Vallarta. El programa
incluye: masica en vivo, experiencias sensoriales y un
ambiente frente al mar que convierte cada copa en un
viaje irrepetible.
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Un tren, miles de historias

Un recorrido inolvidable por el majestuoso paisaje
agavero acompanado de una experiencia cultural Unica.
: Convierte el trayecto en parte de tu destino.
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@ 120 minutos ¥

+10 destilerias
con actividades
turisticas

60 Kilémetros

O

Dias de
funcionamiento:

SABADO

10:30 hrs GDL - 12:30 hrs TEQ
19 hrs TEQ - 21 hrs GDL

@ Tarifas:

PRIMERA CLASE

VIERNES

10 hrs GDL - 12 hrs TEQ
19 hrs TEQ - 21 hrs GDL

DOMINGO

10 hrs GDL - 12 hrs TEQ
17:30 hrs TEQ - 19:30 hrs GDL

CLASE EJECUTIVA *El consumo no esta incluido

$1,150* mxn viaje sencillo
$1,785* mxn viaje redondo

$1,400* mxn viaje sencillo
$2,200* mxn viaje redondo
(con acceso a vagon bar)

en el pago del boleto.

» Los sdbados se ofrece una Experiencia en
Casa Sauza, donde Ia cultura, 13
gastronomia se entrelazan para caplurar la

esencia de México y sus tradiciones.

Punto de Aetuiaas e e i vt
. £33
encuentro 33% ctividades v : 22cscomue |

¢ Visita de museos
* Marfachi

en Tequila @

(depende del tour seleccionado)

omex. Av. Circonvalacion
2 1009, Col. M

mu,
Ouaamlnru. Jal

« Cata de Tequllas
* Tours guiados

Conoce el Tequila Express y experimenta el renacimiento del atractivo turistico que te
lleva a descubrir el mundo de la bebida mas emblematica de México.

£>Compra de boletos en: tequilaexpress.mx &3

@tequilaexpress fTequiIa Express Oficial



EVENTOS ESpeciaLes.

EGUNDA EDICION DE LA COMPETENCIA MUNDIAL

DE BEBIDAS ESPIRITUOSAS.

Tras el éxito de la edicion 2025 de la Competencia Mundial

de Bebidas Espirituosas de Latinoamérica (LAWSC), la

organizacion Tasting Alliance se complace en anunciar

la segunda edicion de esta competicion que celebra las

mejores bebidas espirituosas de México y Latinoamérica,

3 r|§,a|izarse los préximos 25 y 26 de marzo, en Zapopan,
alisco.

Es asi como Tasting Alliance, la organizacin de las
competencias de bebidas més prestigiosas del mundo,
invita a productores y productoras a participar en esta
nueva edicion donde se suman nuevas categorias que
son muy representativas de México. De tal forma, ahora
se gvaluaran; tequila, mezcal, raicilla, sotol, bacanora y
mas. Cabe destacar que en la primera edicién de esta
competencia, se registraron alrededor de 150 marcas de
lequila y se presentaron mas de 90 mezcales.

Por su parte, Amanda Blue, Presidenta de Tasting Alliance
dijo, Estamos muy emocionados de estar de nuevo aqui,
porque en nuestra primera edicién tuvimos una gran
participacion con alrededor de 150 etiquetas de tequila
y 90 de mezcal. Esperamos que esta nueva competicion
sea una plataforma que impulse a todos los productores,
grandes y pequerios, para compartir lo mejor de esta cultura
y los sabores con el mundo. Gracias por acompanarnos
y por apoyar la excelencia de los licores Latinoamericanos.

En su participacion, Victor Martinez, Embajador Senior
Global de Destilados de Agave y Gerente General de Casa
Sauza resaltd, Esta competencia es un escaparate para
que grandes, medianas y pequefias marcas, se enfrasquen
en un duelo amistoso para saber qué tipo de paladares
estan mds enfocados en sus productos, es decir, no se
trata de quién es mejor, sino qué tipo de procesos es en
donde se est4 enfocando la tendencia, afortunadamente
hay mercado para todos. Hoy, de enero a junio se producen
307 millones de litros de tequila, y 207 se van de exportacion,
por ello el mercado mas importante para el tequila son
los Estados Unidos.

@revistauno.com/noliciasfsabores—metmpolitanos

Por: Antonio y Carlos Flores | Dest.

A su vez, Eduardo Ayala, Titular de los Sectores de Bebidas,
Deporte, Turismo Verde, Ciclismo y Montafismo de la
Secrelaria de Economia, subrayo la frascendencia de este
tipo de eventos, Reconocemos |a importancia de apoyar
la innovacién, la produccién y la competitividad de nuestras
bebidas ancestrales y espirituosas. El trabajo de hacer
difusion es muy importante porque los beneficiados son
todas Y todos los productores. Estamos explorando la
posibilidad de Ilevar estas bebidas a otros pafses y no
s6lo el tequila y el mezcal, sino también el bacanora, el
sotol, la raicilla y la charanda entre otros.

Asimismo, el nuevo Tequila Lab en Zapopan sera la sede
oficial y no podrfa ser de mejor manera, ya que es un
espacio de vanguardia, dedicado a 1a innovacion, educacion
y patrimonio de los destilados en México. Resaltar que
ademéas de una celebracion en tomo a las bebidas espirituosas
de México y Latinoamérica, el Tasting Alliance es una
oportunidad Unica para hacer negocios y networking
entre productores y productoras, sin importar si son los
grandes conglomerados o las marcas independientes.

THE TASTING ALLIANCE

Publicidad: saboresmelrop@rewistauno. com
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RECOMENDACIONES.

STRES JALISCIENSES CON SABOR

. TRADICIONAL.

Jalisco no solo es reconocido por sus platillos tipicos
como el pozole, [a birria, las tortas ahogadas, el menudo,
la carne en su jugo, entre muchos otros mas, sino que
también puedes encontrar joyas gastronémicas en sus
postres, entre los mas fradicionales destacan: |a jericalla,
las cocadas, los rollos de guayaba, los churros de canela
0 rellenos y el ate de membrillo con queso, todos ellos
los puedes encontrar en distintos municipios del Estado,
por lo que te recomendamos tomar nota para que cuando
los visites no dejes de degustarlos.

Jericalla:

En fondas y restaurantes de todos los municipios del Estado
de Jalisco puedes saborear este emblematico postre. Su
origen nace en Guadalajara por una monja del Hospicio
Cabafias, hoy Museo Cabanas en el siglo XIX, la cual
buscada idear un dulce que fuera nutritivo, delicioso y
econdmico para los nifios que tenfa a su cargo por lo que
al mezclar leche entera y evaporada, huevo, aziicar, canela
y vainilla, el resultado fue algo similar a un flan suave
de sabor dulce.

Cocadas:

Es un dulce tipico de Jalisco por o que lo puedes encontrar
en locales, mercados y puestos ambulantes. Se considera
de las golosinas mds amadas tanto por los locales como
por los turistas, su sabor a coco y su inigualable textura
es elaborada con coco rallado, agua de coco, canela, leche,
huevo y aztcar. El modo de preparacion tradicional es
hirviendo los ingredientes.

Rollo de guayaba:

Es muy comun encontrarlos en dulcerfas y puestos callejeros
en los pueblos magicos de la Regi6n de la Montaia y en
la Costa - Sierra Occidental de Jalisco como Tapalpa,
Mazamitla, Mascota, San Sebastidn de Oeste y Talpa de
Allende, ademés de Guadalajara. Te sugerimos que en
10 proxima visita recorras sus centros histdricos y sus
calles alrededor degustando esta exquisita golosina.

IALSEO

@ revistauno.com/noticias-sabores-metropolitanos

Por: Yusely Valenzuela | MTgr

Churros de canela o rellenos:

También llamados “putazos”, los churros se hacen de masa
frita en aceite y posteriormente se espolvorean de canela.
Los rellenos que puedes escoger van desde cajeta, lechera
0 nutella acompaiados con platano y fresa.

Ate de membrillo con queso:

Es una golosina agridulce muy peculiar que consiste en
una rebanada de queso manchego y otra de membrillo,
lo que hace una fusion en sabores inigualables y muy
equilibrado entre salado y dulce. Lo puedes hallar en
establecimientos de comida y de dulces tipicos los 365
gias del afio en el Pueblo Magico de San Sebastian del

esle.

Sin duda, Jalisco cuenta con una gran oferta gastronémica
que destaca su identidad a través de una fusion de recetas
tradicionales con ingredientes tipicos de la region dando
como resultado postres y dulces resaltando una cultura
culinaria tnica.

Publicidad: sabcrssmetrop@ravistauno.com
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DesSTINO GASTRONOMICO.

NTRE MAGUEYES Y MEMORIAS.
MEZCAL DE ZACATECAS. o it b

Zacalecas, tierra de historia, tradicién y sabores, resguarda
una riqueza Unica en cada una de sus regiones. Enlre sus
tesoros mas emblematicos se encuentra el mezcal, con
60 variedades dentro del estado, es una bebida artesanal
que nace del maguey salmiana, cenizo y azul, dandole
un sabor Gnico diferenciandolo del resto de la Republica.

En Tedl de Gonzalez Ortega y Pinos, dos de los principales
territorios mezcaleros, se elabora esta bebida siguiendo
procesos que combinan herencia, lécnica y pasion. En
Tedl se ubica la mezcalera Don Aurelio Lamas, creadora
del mezcal Don Aurelio, galardonado con medalla de oro
en el Concurso Mundial de Bruselas.

Por su parte, en Pinos destaca la obra del maestro mezcalero
Don Antonio Briones, reconocido con multiples medallas
otorgadas por la revista Cata a ciegas. En este Pueblo
Magico también se puede conocer a fondo el proceso
artesanal de deslilacién en la Hacienda La Pendencia,
donde visitantes viven de cerca cada etapa de la produccion.

En el sur del estado, Jalpa, region de la Caxcana, alberga
a una de las casas mezcaleras mas grandes de México:
Real de Jalpa. Aqui, los maestros mezcaleros elaboran
mezcales jévenes y afiejos que han conquistado paladares
dentro y fuera del pals; entre ellos destaca el popular
mezcal Real de Jalpa.

Asi mismo, Zacatecas cuenta con un Récord Guinness
por la degustacion de mezcal més grande del mundo,
patrocinado por lres casas mezcaleras: Real de Jalpa,
Tres Pueblos y Mala noche, miles de amantes del mezcal
fueron invitados a una cala de esta bebida tan emblemética
para lograr el comelido. Este récord confirma Ia relevancia
del mezcal en la vida cultural y productiva del estado,
resaltando el esfuerzo de las mezcaleras para llevar esta
bebida a nuevos horizontes.

Un sorbo de historia, tradicién y orgullo:

El mezcal zacatecano representa el alma del estado: su

lierra, su gente y su legado. Zacatecas te invita a descubrir

sus sabores, conocer Sus procesos artesanales y disfrutar

ls]us paisajes inigualables, donde cada trago cuenta una
istoria.

®
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