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NOTICIAS LOCALES

UEVA SUCURSAL EN EL CORAZON DE LA

CIUDAD DE MEXICO.

La oferta taquera de la capital sigue creciendo y ahora
suma un nuevo spot. Tacos Alarantados inaugura su nueva
sucursal en Reforma, llevando su ya caracteristico combo
de tacos bien servidos y cumbias sabrosas al centro de
la mesa. Ubicado en Florencia 6, colonia Juérez, a unos
pasos del Angel de la Independencia, este nuevo espacio
promete convertirse en una parada fija para quienes saben
que el mejor plan siempre incluye tacos y buena masica.

Nacida en 2021 en San Pedro Garza Garcia, Monterrey,
la taquerfa de la mano del chef Jorge Guadiana, se ha
enfocado en darle un giro Gnico al taco tradicional sin
perder la esencia nortefia. Con esta apertura, la marca
alcanza cuatro sucursales en la Ciudad de México (Roma,
Insurgentes, Palmas y ahora Reforma) y suma 15 en total
enlre México y Estados Unidos, consolidando su crecimiento.

La nueva ubicacion en Reforma mantiene el ADN que ha
vuelto reconocible a la marca: un espacio relajado, servicio
40il y una curadurfa musical donde la cumbia acompana
cada orden. Un spot en donde cada visita se sienta més
como plan entre amigos que como una simple parada
para comer.

A lo largo de su crecimiento, Tacos Atarantados también
ha realizado colaboraciones especiales con distintas
marcas como Panam, Dr. Simi 0 Mezcal Ojo de Tigre y
ha tenido presencia en eventos de alto perfil como Férmula 1,
pasos que han ayudado a consolidar su comunidad. Hoy,
con su llegada a Reforma, la taqueria reafirma su apuesta
por la Ciudad de México y por sequir llevando su estilo
a mds rincones del pas.

@xﬁ":iS'..lL‘!IJ.JJ.’!L"ﬂ.)!‘.CxJS sabores-metropolitanos

Por: Axel Nava | SBm
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D RORTA DA

INCO RESTAURANTES, UNA SOLA MESA.

LA EXPERIENCIA FOODIE EN CDMX

En una ciudad donde comer es una forma de identidad,
Ilega a la colonia Roma un nuevo formato de experiencia
gastrondmica: cinco restaurantes, una mesa compartida
y un recorrido a pie por algunos de los sabores mas
representativos del barrio.

Sherpa Food Tours, operador internacional de experiencias
culinarias, inicia operaciones en Ciudad de México con
un recorrido disenado para mostrar la diversidad de la
cocina local desde dentro: taquerias de culto, cocinas
contemporaneas y proyectos que reinterpretan ingredientes
mexicanos desde miradas actuales.

En un contexto donde el turismo gastronémico representa
aproximadamente el 30% del gasto total de los turistas
extranjeros en México (OMT), lugar cuya cocina ha sido
reconocida como Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Humanidad (UNESCO), Sherpa trae a México el enfoque
distintivo que lo ha posicionado como un referente global
en experiencias culinarias auténticas y enriquecedoras,
activando un motor de identidad, turismo y desarrollo
econémico.

@revistauno,com/nolicias~saboresfmetropolilanos

Pox: Melissa Patiio | Rp

Més que un tour, una inmersion sensorial por La Roma:

La experiencia se vive caminando por la colonia Roma,
alrededor de una mesa compartida pensada para un grupo
fntimo de hasta 10 personas, donde la convivencia, la
conversacion y la conexion fluyen durante toda la tarde
0 la noche. A lo largo del recorrido, se visitan 5 paradas
gastronémicas cuidadosamente seleccionadas, que juntas
ofrecen una mirada auténtica y completa de la cocina local.

® Taquerfas como Gonzalitos y Carifiito, con reconocimiento
gastronémico de Michelin que fusiona tradicion y creatividad,
forman parte del recorrido.

® Propuestas contemporaneas que reinterpretan ingredientes
y técnicas mexicanas en Tres Tonala y Broka.

® Paradas que reflejan la diversidad gastronémica de
México, desde sabores regionales hasta giros innovadores
contemporaneos en Mux, Maiz de Cacao o El Habanerito.

Los recorridos estan guiados por expertos que aportan
contexto cultural y gastrondmico, incluidos algunos guias
que siendo extranjeros se han enamorado de México,
ofreciendo asf una mirada fresca y profunda a la cocina
local. Esta combinacion permite tanto a visitantes internacionales
como a locales redescubrir |a ciudad a través del sabor
y la historia compartida.

Turismo gastron6mico como motor cultural y econémico:
La expansion de Sherpa en México responde a una tendencia
clara: el crecimiento de un turismo que busca experiencias
auténticas, locales y con impacto directo en las ciudades
anfitrionas.

Publicidad | saboresmelrop@seyistauno.com
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EVENTOS ESpeciaLes.

TORNEO NACIONAL DE PESCA.
MANZANILLO | COLIMA. r wssmisinn

LXV

El Pacifico mexicano volverd a ser escenario de una de
las competencias més emblematicas del pafs con la
realizacion del LXVI Torneo Nacional de Pesca Deportiva
de Manzanillo, este destino es reconocido por su historia
marina, su vocacion turistica y su estrecha relacion con
el océano.

Durante tres dfas, pescadores deportivos, familias y
visitantes se daran cita en el Centro Histérico de Manzanillo
para vivir una competencia donde la emocion en altamar
y ambiente festivo en tierra son los protagonistas. Més
que un torneo, se trata de una experiencia de convivencia
y aventura, donde se fomenta la pasion por la pesca
deportiva.

Las actividades arrancarén el jueves con la tradicional
Junta de Capitanes, momento clave para afinar detalles
lécnicos. La accion en el mar se desarrollara en dos
jomadas: viernes (Dia de Pesca 1) y sabado (Dia de Pesca 2),
cuando las embarcaciones saldrdn en busca de las mejores
capturas frente a las costas colimenses.

El torneo contard con tres categorfas que reconocerdn
habilidad, estrategia y respeto por las especies marinas.

“El Més Pesado”
“Catch and Release”
“Polla-Jackpot®

Manzanillo, ademds de ser el puerto comercial mds relevante
de México, es ampliamente reconocido como la Capital
Mundial del Pez Vela, distincion que ha fortalecido su
reputacion dentro de la pesca deportiva nacional e
internacional. Con més de siete décadas de organizacién
continua por parte del Club Deportivo de Pesca Manzanillo,
este torneo se ha consolidado como uno de los mas
tradicionales y esperados del calendario.

De forma paralela a la competencia, la Plaza Juérez se
lransformard en un espacio festivo abierto al publico,
con masica en vivo, zona gastronomica, venta de productos
locales y actividades para toda la familia, convirtiendo
a la competencia en un atractivo turfstico que integra a
los aficionados de la pesca, turistas y familias que buscan
disfrutar de un fin de semana frente al mar.

Asi, el LXVI Torneo Nacional de Pesca Deportiva no solo
impulsa el turismo deportivo, sino que también proyecta
a Manzanillo como un destino donde el deporte, la tradicion
y la hospitalidad se encuentran a la orilla del Pacifico.

COLIM A
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@revis!auno.com/noliciasfsabores—melropolitanos

Publicidad: saborgsmetrop@rewistauno, com
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ReCOMECNDACIONES.

'I 0S PLATILLO? IMPERDIBLES DE LA
ASTRONOMIA MAZATLECA. for Lo L

En Mazatldn, el mar no solo es parte del paisaje, también
es parte de su cocina. La gastronomia del puerto sinaloense
se construye a partir de ingredientes frescos, recetas
que han pasado de generacién en generacion y una tradicion
pesquera que forma parte de su identidad. Aqui se encuentra
la flola camaronera mas grande de México que ha convertido
al camar6n y a los productos del Pacffico en protagonistas
de una cocina reconocida en todo el pais.

A continuacion, te compartimos algunos de los platillos
que reflejan la esencia y las tradiciones del destino.
Aguachile
Pescado zarandeado
Tacos gobernador
Ceviche de sierra
Ostiones

Ya sea durante el Carnaval 0 en cualguier momento del
afo, los mercados tradicionales, las palapas juntoa la
playay los restaurantes contempordneos muestran cmo
Mazatlan se descubre lambién a través de sus sabores.

#VisitSinaloa #Sinaloa #Turismo #Gastronomia
#Mazatldn #UnMarDeHistorias

@ revistauno.com/noticias-sabores-metropolitanos Publicidad: saboresmetrop@revistauno.com
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DeSTINO GASTRONOMICO.

NTRE TACO Y TAMAL, LA TRADICION DE LOS

ENTAMALADOS COLIMENSES.

Si hay un destino en el estado de Colima donde la tradicién
culinaria se encuentra presente, ese es Tecomén, el valle
donde el mar, la tierra fértil y Ia cultura se unen y dan
como resultado platillos iconicos. Més alla de sus playas
de arena volcanica, sus atardeceres 0 Sus ramadas llenas
de mariscos frescos, la gastronomia local guarda un tesoro
muy peculiar: los entamalados, que mezcla la tradicion
del tamal con la esencia del taco en una creacion poco
convencional pero deliciosa.

Los entamalados son una joya culinaria originaria de
Tecoman, Colima, y su nombre viene de su naturaleza
hibrida: un punto de encuentro entre taco y tamal. Este
platillo se elabora con tortillas que se pasan ligeramente
por aceite para ablandarlas, se rellenan con came (usualmente
de cabeza de res o de cerdo cocida y deshebrada) y se
banan en una salsa verde. Posteriormente, estos “facos”
ellenos se envuelven cuidadosamente en papel aluminio
y se cocinan al vapor, lo que les da una textura suave,
£sponjosa y jugosa.

Méas que un simple antojito, los entamalados son una
manifestacion de la identidad gastronémica local: una
reinterpretacion de [a tradici6n tamalera mexicana que
loma elementos ancestrales y 10s vuelve un manjar regional.

Aunque no existe un registro histérico definido sobre su
nacimiento, los entamalados han logrado convertirse en
un simbolo gastronémico de Tecoman y de toda la regidn
colimense. A pesar de ser una propuesta relativamente
reciente, su sabor distintivo y su preparacion les han
permitido ganar un lugar privilegiado en el gusto tanto
de los colimenses como de quienes visitan el destino.

Probar los entamalados es una experiencia imperdible
para quien visita Tecoman, ya que representan fa esencia
de la cocina del municipio.

@revistauno.com/nolicias—saboresAmetropolilanos

Por: Lawa Lanuza | mem

Ademds, disfrutarlos puede ser el punto de partida para
explorar otros atractivos de la regi6n, como las playas
de El Real y Boca de Pascuales, los esteros y manglares
que rodean la zona, asi como los paisajes rurales.

Publicldao | sabaresmetrop&@reyisiauno.com
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